
 
 

 

 

Palmares, 03/08/2025. 

SERIE. 5. Reenfocando Nuestra Visión. 
 

¿QUIÉN SOY YO EN CRISTO? ¿CÓMO DIOS ME VE? 
 

INTRODUCCIÓN: 
Todos los seres humanos de una o de otra forma manifestamos baja estima por “estatus” social, por nuestra 
familia o forma de crianza, por nuestro nivel académico o profesional, por nuestras capacidades, por nuestros 
errores, por nuestros defectos, por nuestras malas experiencias, por nuestra apariencia física, etc. 
La baja estima puede ser una expresión rutinaria u ocasional dependiendo de nuestras circunstancias o momentos. 
La baja estima es la expresión de, ¿cómo nos vemos o pensamos acerca de sí mismo? en gran medida tiene que 
ver con las ideas que hemos adoptado o aceptado de sí mismos, de otros o del mundo. Al final se convierte en una 
de las más fuertes y largas batallas que el ser humano emprende en su vida emocional y en distintos campos de 
la vida. Algunas personas han logrado surgir en la vida en algunas áreas porque han superado y cambiado su 
manera de pensar, verse y sentir, pero en Cristo las escrituras nos enseñan que somos nuevas criaturas. 
 

I. MEDIANTE LA FE  
1. La fe no solo es la capacitad espiritual de ver a JESÚS, creer en Él, sino la capacidad de aceptar su gracia 

sobre nosotros. 
2. Por la fe: 

2.1 Aceptamos que solo en Cristo podemos ser salvos y no mediante nuestras propias obras. Hechos 
4:12; Tito 3:5. 

2.2 Aceptamos que fuimos perdonados de todos nuestros pecados en la obra expiatoria de Jesús. 1 Juan 
2:2; Romanos 3:23-26. 

2.3 Aceptamos que fuimos justificados o hechos justos ante Dios. Romanos 5:1; Gálatas 2:16. 
2.4 Aceptamos que ahora somos hechos nuevas criaturas, dándosenos una nueva naturaleza. 2 Corintios 

5:17; 1 Pedro 1:23. 
2.5 Aceptamos que fuimos hechos (adoptados) hijos e hijas de Dios, miembros de la familia de Dios. 

Romanos 8:15; Efesios 2:19. 
2.6 Aceptamos que todo lo que hemos recibido ha sido por la gracia de Dios sin merito alguno. Efesios 

2:8-9; Romanos 3:24. 
2.7 Aceptamos que debemos morir al pecado para vivir una vida de obediencia, que mediante la palabra 

y la substitución o cambio de nuestra forma de pensar somos transformados por el poder de Dios. 
Colosenses 3:5; Romanos 12:2; 1 Pedro 1:22. 

 

II. LA OBRA DEL MAL Y DEL ENEMIGO 
1. El enemigo vino para engañarnos, para confundirnos y para dañarnos al vivir según el pecado. 

Juan 10:10 (TLA). Cuando el ladrón llega, se dedica a robar, matar y destruir. Yo he venido para que todos 

ustedes tengan vida, y para que la vivan plenamente. 
 

2. El enemigo viene para herirnos y para que nuestra respuesta sea emocional. 
3. El enemigo viene para desmoralizarnos y menoscabarnos. Hacernos incapaces (baja estima). 
4. El enemigo viene para confundirnos y orientarnos por el camino incorrecto. Viviendo en nuestros deseos. 
5. Millones de personas (la humanidad) han vivido, viven y vivirán en ignorancia, conducidos y atados por 

el pecado sin descubrir el plan y obra de Dios a través JESÚS. 
✓ De ahí la necesidad y la urgencia del mensaje de las Buenas Nuevas, el evangelio de Salvación. 

6. El ser humano debe descubrir que puede ser liberado del pecado además de descubrir también su 
propósito y posición en Cristo. 

Romanos 6:16 ¿No sabéis que si os sometéis a alguien como esclavos para obedecerle, sois esclavos de aquel a 

quien obedecéis, sea del pecado para muerte, o sea de la obediencia para justicia? 17 Pero gracias a Dios, que 

aunque erais esclavos del pecado, habéis obedecido de corazón a aquella forma de doctrina a la cual fuisteis 

entregados; 18 y libertados del pecado, vinisteis a ser siervos de la justicia. 19 Hablo como humano, por vuestra 



 
 

 

humana debilidad; que así como para iniquidad presentasteis vuestros miembros para servir a la inmundicia y a 

la iniquidad, así ahora para santificación presentad vuestros miembros para servir a la justicia. 
 

III. NUESTRA POSICIÓN EN CRISTO 
1. Aunque en nuestra condición humana es imperfecta, ahora a través de Cristo somos presentados ante el 

Padre Eterno perfectos en Cristo, a esto llamamos nuestra posición en Cristo.  
Hebreos 10:10 En esa voluntad somos santificados mediante la ofrenda del cuerpo de Jesucristo hecha una vez 

para siempre. 

14 porque con una sola ofrenda hizo perfectos para siempre a los santificados. 
 

Colosenses 1:28 a quien anunciamos, amonestando a todo hombre, y enseñando a todo hombre en toda sabiduría, 

a fin de presentar perfecto en Cristo Jesús a todo hombre; 29 para lo cual también trabajo, luchando según la 

potencia de él, la cual actúa poderosamente en mí. 
 

2. Es a través de nuestra obediencia a la Palabra de Dios y nuestro sometimiento a Cristo por el Espíritu 
Santo quien nos ayuda, guía y fortalece, que estamos en el proceso de perfeccionamiento en nuestra 
condición humana. 2 Pedro 1:3-11 

Efesios 6:10 Por lo demás, hermanos míos, fortaleceos en el Señor, y en el poder de su fuerza. 
 

3. Ahora los hijos e hijas de Dios vivimos no solo bajo la obra de Cristo sino bajo sus promesas eternas. 
2 Pedro 1:4. NTV. 
y debido a su gloria y excelencia, nos ha dado grandes y preciosas promesas. Estas promesas hacen posible que 

ustedes participen de la naturaleza divina y escapen de la corrupción del mundo, causada por los deseos humanos. 
 

4. En Cristo se nos ha dado autoridad para cumplir la misión. Autoridad delegada. 
Mateo 28:18 Y Jesús se acercó y les habló diciendo: Toda potestad me es dada en el cielo y en la tierra. 19 Por 

tanto, id, y haced discípulos a todas las naciones, bautizándolos en el nombre del Padre, y del Hijo, y del Espíritu 

Santo; 20 enseñándoles que guarden todas las cosas que os he mandado; y he aquí yo estoy con vosotros todos los 

días, hasta el fin del mundo. Amén. 
 

Mateo 16:18 Y yo también te digo, que tú eres Pedro, y sobre esta roca edificaré mi iglesia; y las puertas del Hades 

no prevalecerán contra ella. 
 

5. En Cristo se nos ha dado poder por el Espíritu Santo. 
Hechos 1:8 pero recibiréis poder, cuando haya venido sobre vosotros el Espíritu Santo, y me seréis testigos en 

Jerusalén, en toda Judea, en Samaria, y hasta lo último de la tierra. 
 

Juan 14:12. Nueva Traducción Viviente 

Les digo la verdad, todo el que crea en mí hará las mismas obras que yo he hecho y aún mayores, porque voy a 

estar con el Padre. 
 

Hechos 5:15-16. Traducción en lenguaje actual 

15 La gente sacaba a los enfermos en camas y en camillas, y los ponía en las calles por donde Pedro iba a pasar, 

con la esperanza de que por lo menos su sombra cayera sobre alguno y lo sanara. 16 Mucha gente de los pueblos 

cercanos a Jerusalén también llevaba enfermos y gente con espíritus malos, y todos eran sanados. 
 

Marcos 16:17 Y estas señales seguirán a los que creen: En mi nombre echarán fuera demonios; hablarán nuevas 

lenguas; 18 tomarán en las manos serpientes, y si bebieren cosa mortífera, no les hará daño; sobre los enfermos 

pondrán sus manos, y sanarán. 
 

6. No podemos vernos como mendigos y pedir como mendigos (oraciones de mendigos). Excepto sí estamos 
en pecado o en desobediencia. 

7. No podemos vivir bajo las normas del enemigo ni del mundo, sino bajo las normas de Dios y del cielo. 
8. La fe nos lleva a la dimensión de lo imposible. Marcos 9:23. 

 

CONCLUSIÓN:  
Tú decides si actúas y vives en el poder y en la autoridad de JESÚS o vives como mendigo bajo el poder del temor, 
la lástima y la baja estima. Tú decides sí comienzas a verte como Dios te ve o como el enemigo quiere que te veas. 
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