
 
 

 

 

Palmares, 31/08/2025. 

SERIE. 3. Dios está con Nosotros. 
 

TODO OBRA PARA BIEN 
 

(PDT). Romanos 8:28 Sabemos que Dios obra en toda situación para el bien de los que lo aman, los 

que han sido llamados por Dios de acuerdo a su propósito. 
 
I. CAUSAS DE LA FRUSTRACIÓN. 

1. Cuando los seres humanos vivimos bajo el gobierno de nuestros deseos, pasiones y pensamientos 
planeamos, organizamos y nos esforzamos para que las cosas sucedan de la manera que queremos y 
pensamos, pero cuando estas no se dan y salen como planeamos es cuando viene la frustración. Podemos 
decir que la frustración es la respuesta ante alguna circunstancia o evento no gestionado o alcanzado. 

2. Estamos mentalizados y culturizados para percibir las cosas adversas como negativas. La ausencia de 
adversidad es señal de bienestar en nuestra filosofía humana egocéntrica. 

3. La satisfacción, la recompensa inmediata, los logros de lo propuesto y el reconocimiento de los demás o 
su afirmación nos hacen sentirnos bien. 

4. El egocentrismo dicta que las cosas para ser buenas deben de ser personalmente satisfactorias, hechas a 
nuestra manera, en nuestro tiempo y obtener un beneficio inmediato en muchas ocasiones. Lo que no se 
ajuste a estos parámetros es molesto y negativo. 

 
II. LA ESCALERA AL ÉXITO 

1. La escalera se utiliza principal para ascender y alcanzar lo que esta más allá de nosotros pero subir por 

la escalera implica esfuerzo, la necesidad de dejar el escalón donde estamos e impulsar nuestro cuerpo 

hacia arriba usando nuestra fuerza para ascender. 

2. De la misma manera la vida nos pone en una escalera dónde hay veces necesitamos dejar o perder 

cosas para dar el siguiente paso hacia adelante donde tenemos que enfrentar el sacrificio y esforzarnos 

para avanzar y alcanzar otro nivel. 

3. Entender que la meta de la vida está más allá de las cosas que podemos alcanzar en esta tierra es 

fundamental, eso nos permite entender que la meta es superior a lo que este mundo o vida pueda 

darnos. 

4. Hay cosas que solo se aprenden y se alcanzan a través del sufrimiento, el padecimiento y la pérdida. 

Solo cuando transitamos por el camino de la adversidad podemos ver y aprender cosas que de otro 

modo no se pudiera. 

5. De esa manera Dios usa en cada uno de sus hijos e hijas las crisis, las adversidades y la pruebas como 

medios para aprender, crecer, fortalecernos, protegernos y cumplir sus propósitos. 

III. LOS GRANDES HOMBRE Y MUJERES DE LA FE 
1. Aceptar los momentos cuando las cosas no tienen sentido y más bien sentimos que Dios se olvidado de 

nosotros y nos ha abandonado no es fácil para nuestra humanidad. 
2. Nadie está exento de sufrir y padecer. Los grandes hombre y mujeres de Dios pasaron por momentos 

sumamente difíciles también. 
➢ Abraham, tuvo que dejar su tierra y su familia por un sueño y una promesa. Vago como forastero por 

distinto lugares. Enfrentó necesidades al principio. El temor se apodero por momentos de él en medio 
de peligros e incumplimiento de promesas. Se esforzó por sobre vivir en condiciones muy adversas. 
Luchó con enemigos. Estas luchas no solo fueron físicas sino emocionales y espirituales donde su fe 
y carácter fueron fortalecidas. 

➢ Sara, una mujer que tuvo que dejar su casa, su amistades y entorno por seguir a su marido. Su 
condición de esterilidad la condujo por un camino de deshonra y humillación en su época. Fue 
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manipulada y usada como moneda de cambio por su esposo ante Faraón y Abimelec. Gén. 12:10-20; 
20:1-8. 

➢ Moisés, tuvo una vida de altos y bajos. Del esplendor y la riqueza a la bajeza y pobreza; de la 
notoriedad y celebridad a la ignorancia y desconocimiento; del poder a la debilidad; de los milagros 
y proezas a la descalificación. 

➢ Noemí, vivió en pobreza y necesidad, huyendo de esta y encontrándose siempre con la desgracia y la 
soledad del abandono. Rut 1y2. 

➢ Elías, un hombre llamado por Dios que tuvo que enfrentar grandes sacrificios, descréditos y 
persecuciones. Entro en etapas depresivas por sus grandes luchas internas. 

➢ Job, de la noche a la mañana lo perdió todo, de ser un hombre respetado llego a ser cuestionado por 
sus padecimientos, al final reconoce cuanto necesitaba crecer y conocer a Dios. Supo llevar el dolor, 
la perdida y el descrédito. 

➢ Pablo (Saulo de Tarso), de ser un hombre importante y de gran reputación en el imperio y sociedad 
romana cayo al descrédito y la persecución al convertirse al cristianismo, de vivir en la comodidad 
tuvo que trabajar duramente, lucho, padeció, sufrió y al final pudo terminar la carrera de su vida con 
honor celestial. 

➢ Jesús, el máximo ejemplo de humillación, entrega, servicio y sacrificio. Lo dio todo en su vida para 
dárnoslo todo. 

 
CONCLUSIÓN: 
Dios está con nosotros y en nosotros. Aún en los momentos más difíciles de nuestra vida, cuando pensamos que 
no hay esperanza y solución… Él está ahí. Las cosas pueden verse oscuras, podemos sentirnos solos, pero Él está 
ahí, Él tiene el control, su plan se está cumpliendo, no lo vemos ahora pero su poder y gloria se manifestará en el 
tiempo que Él ha determinado. Confía, descansa y camina en la dirección que Él te ha marcado. La batalla está 
ganada y el éxito asegurado. 
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