
 
 

 

Palmares, 10/11/2024 
Propósito de Adoración. 
Serie: Construyendo una comunidad de adoración  

Una comunidad de gratitud 
Introducción: 
Como hijos e hijas de Dios nuestro máximo deseo es adorar siempre a nuestro Padre, exaltarle por lo 
que Él ha hecho. Pero, esto solo puede venir de un corazón infinitamente agradecido y complacido con 
la voluntad de Dios para nuestra vida. 
¿Realmente, estamos agradecidos todos los días por lo que Dios y las personas hacen por nosotros? 
 
I. La queja: enemigo de la gratitud  
1. Esta nos hace poner la mirada en la posición incorrecta: en lo que no se tiene, lo que no se hizo y 
no se tiene. Números 11:4 al 9 nos da una pincelada de esto. 
2. Israel fue un ejemplo de una nación ingrata y quejumbrosa. 
 

 

 

 

 

 
 

 
 
 Israel no pudo ver que Dios los estaba haciendo una nación, los liberó de la esclavitud, les 

proporcionó una tierra nueva, los cuidó y proveyó de alimento. 
3. Erosiona nuestra fe y nos pone en una condición peligrosa y vulnerable a la rebelión. 
4. Nos hace vivir infelices. 
Filipenses 4: 10-13(RVC): Grande ha sido mi gozo en el Señor de que al fin han reanudado ustedes 
su cuidado por mí. Claro, la disposición la tenían, pero les faltaba la oportunidad. No lo digo porque 
tenga escasez, pues he aprendido a estar contento en cualquier situación. Sé vivir con limitaciones, y 
también sé tener abundancia; en todo y por todo estoy enseñado, tanto para estar satisfecho como para 
tener hambre, lo mismo para tener abundancia que para sufrir necesidad; ¡todo lo puedo en Cristo que 
me fortalece! 
 
II. Viviendo en gratitud  
1.La gratitud nos enfoca el corazón: lo abre a la paz y nos reviste de amor. 
Colosenses 3:16 (DHH): Que el mensaje de Cristo permanezca siempre en ustedes con todas sus 
riquezas. Instrúyanse y amonéstense unos a otros con toda sabiduría. Con corazón agradecido canten 
a Dios salmos, himnos y cantos espirituales 
2. Es intencional. 
1 Tesalonicenses 5:18 (RVR1960): Dad gracias en todo, porque esta es la voluntad de Dios para con 
vosotros en Cristo Jesús. 
3. La gratitud requiere tener presente lo bueno que otros hicieron por nosotros.  

Cita bíblica Quejas 

Números 11:1 Por sus privaciones 

Nm 11:4 Por la falta de carne 

Nm 14:1-4 Por verse atrapados en el desierto 

Nm 16:3 Por el liderazgo de Moisés  

Nm 16:41 Por la muerte de Coré 

Nm 20:2-3 Por la falta de agua 

Nm 21:5 Por Moisés llevarlos al desierto 



 
 

 

 La tendencia humana es olvidar con facilidad lo bueno que otros han hecho por nosotros, en 
especial cuando se falla. 

4. Revela donde nuestro tesoro. 
Mateo 6:21 (NTV): Donde esté tu tesoro, allí estarán también los deseos de tu corazón. 
5. La gratitud abre la puerta a otras bendiciones.  
Lucas 17:11-19 (TLA): Aconteció que, yendo a Jerusalén, pasaba por Samaria y Galilea. Cuando entró 
en una aldea, salieron a su encuentro diez hombres que estaban enfermos de lepra. Sin embargo, se 
quedaron un poco lejos de Jesús y le gritaron: —¡Jesús, Maestro, ten compasión de nosotros y sánanos! 
Jesús los vio y les dijo: —Vayan al templo, para que los sacerdotes los examinen y vean si ustedes 
están totalmente sanos. Y mientras los diez hombres iban al templo, quedaron sanos. Uno de ellos, al 
verse sano, regresó gritando: «¡Gracias, Dios mío! ¡Muchas gracias!» Cuando llegó ante Jesús, se 
arrodilló hasta tocar el suelo con su frente, y le dio las gracias. Este hombre era de la región de Samaria. 
Al ver eso, Jesús preguntó a sus discípulos: «¿No eran diez los que quedaron sanos? ¿Por qué solo 
este extranjero volvió para dar gracias a Dios?» Luego Jesús le dijo al hombre: «¡Levántate y vete! Has 
quedado sano porque confiaste en mí.» 
 
III. Demostrando mi agradecimiento 
1. Escriba una lista para que pueda visibilizar todo aquello con lo que el Señor lo haya bendecido: 
salvación, sanaciones, provisión, su presencia, relaciones interpersonales, ministerio, congregación, 
familia, entre otros. Y con esta lista realizada, tome un tiempo para agradecer al Señor por lo que ha 
hecho y le ha dado. 
2. Levante una lista de todas aquellas personas que, le aman le ayudan y que le han contribuido a su 
crecimiento espiritual dentro de esta comunidad. 
1 Tesalonicenses 5:12-13 (RVA2015): Les rogamos, hermanos, que reconozcan a los que entre 
ustedes trabajan, les presiden en el Señor y les dan instrucción. Ténganlos en alta estima con amor a 
causa de su obra. Vivan en paz los unos con los otros. 
3. Mostrar gratitud a Dios y a las personas es una señal de reconocimiento y lealtad, muestra cuánto 
hemos crecido y madurado como personas. 
 Busque a esas personas y dedíqueles una palabras de agradecimiento y bendición que 

provengan de su corazón. 
Conclusión: 
Una comunidad de gratitud es un lugar en el que nuestro corazón se enfoca en lo realmente importante, 
en afirmar que la presencia y amor de Dios en nuestra vida es suficiente para estar agradecido. Y eso 
nos hace extender esa valoración a las personas que nos rodean y son de bendición. 
Lo sublime de la gratitud es que sabe apreciar hasta los pequeños detalles que pasan desapercibidos 
a simple vista. 
“La gratitud es la memoria del corazón”. 
 

Líder de adolescentes  
Andrea Rodríguez Quesada  

 
  
 
 
 

 


