
 
 

 

 

Palmares, 18/02/2024. 
Propósito de Discipulado. 
SERIE. 1. LO QUE CUESTA SEGUIR A JESÚS 
 

PADECIENDO POR JESÚS 
 
INTRODUCCIÓN: 
Ciertos sectores del cristianismo de nuestra época nos han vendido la idea de un cristianismo confortable con 
frases como: “bendecido, prosperado y en victoria” que pueden nublar la realidad del padecimiento por la fe, sin 
tratar adrede de negar el padecimiento; otros con sus enseñanzas de prosperidad y bienestar le hacen creer a las 
personas que son intocables, pues no enseñan la otra cara de la moneda sobre las pruebas, las persecuciones y la 
oposición del mundo de las tinieblas. 
 
I. JESÚS CONFRONTA A SUS DISCIPULOS ANTE LA REALIDAD 

1. El capítulo 10 de Mateo contiene una serie de enseñanzas muy fuertes de JESÚS a sus discípulos y a todos 
aquellos que quieren serlo (seguirle). 

2. El pasaje de Mateo 10: 34-39 dónde los discípulos son confrontados a tomar la cruz y seguir a JESÚS, está 
inmerso en un contexto muy confrontativo y crudo (realista). 

3. El pasaje comienza con la elección de los doce discípulos (10: 1-4); luego sigue con: el encargo de la misión 
(la razón de haber sido llamados y entrenados) (10:5-15); las persecuciones venideras (10:16-25); ¿A 
quién deben temer? (10:26-33); Jesús, causa de división (10:34-39) para finalizar con el tema de las 
recompensas (10:40-42). En la exposición de JESÚS en este pasaje hay un orden lógico, ascendente y muy 
claro sobre las demandas a sus seguidores. Nos da un panorama claro y real de lo implica ser discípulo. 

4. En Mateo 10:16-25. Jesús no les oculta a sus discípulos lo que van a padecer, les advierte que padecerán 
persecución. Usando un lenguaje figurativo, les dice que los envía “como a ovejas en medio de lobos” 
para indicarles los cuidados que deben tener, para luego describir acciones más concretas de la oposición 
y persecución. Los anima, afirmándoles sobre el respaldo del Espíritu Santo a la hora de hablar y de aun 
la oposición de sus mismas familias. El mundo los aborrecerá al rechazar a Jesús y el mensaje de salvación, 
por tanto deberán esforzarse, ser fieles y perseverantes hasta el fin. 

5. En Mateo 10:26-33. Les enseña sobre; ¿Dónde debe estar puesta su confianza? Si nuestra confianza esta 
puesta en Dios no temeremos a lo humano o a la agresión física, a los padecimientos y sufrimientos 
(temporales), nuestra atención debe estar en lo eterno. Dios tiene el control y él nos cuida en todo 
momento, hasta de las cosas mínimas. Él sabe valorar nuestro amor, fe y sacrificio por su causa. 

6. ¿Quién puede y no puede ser discípulo de JESÚS? 
Mateo 10:34 No penséis que he venido para traer paz a la tierra; no he venido para traer paz, sino 
espada. 35 Porque he venido para poner en disensión al hombre contra su padre, a la hija contra su madre, y a la 
nuera contra su suegra; 36 y los enemigos del hombre serán los de su casa. 37 El que ama a padre o madre más 
que a mí, no es digno de mí; el que ama a hijo o hija más que a mí, no es digno de mí; 38 y el que no toma su cruz 
y sigue en pos de mí, no es digno de mí. 39 El que halla su vida, la perderá; y el que pierde su vida por causa de 
mí, la hallará. 
 
 

 JESÚS revela un resultado indirecto de su misión, “no ha venido a traer paz a la tierra”. El propósito 
y misión de JESÚS es traer salvación y con ello la paz al corazón humano, pero el mundo al rechazar 
el mensaje de salvación (amor y paz) provoca violencia contra los portadores del mensaje. 

 Este mensaje de salvación traerá contienda entre el incrédulo y el creyente, hasta el punto que los de 
su misma familia se convertirán en ciertas ocasiones en sus propios enemigos. 

 La condición del discipulado es amar a Dios por encima de todas las cosas. Este es el Gran 
Mandamiento: 

Mateo 22:37 Jesús le dijo: Amarás al Señor tu Dios con todo tu corazón, y con toda tu alma, y con toda tu 
mente. 38 Este es el primero y grande mandamiento. 
 



 
 

 

Deuteronomio 10:12 Ahora, pues, Israel, ¿qué pide Jehová tu Dios de ti, sino que temas a Jehová tu Dios, que 
andes en todos sus caminos, y que lo ames, y sirvas a Jehová tu Dios con todo tu corazón y con toda tu alma; 
 
 

 Quien ama a JESÚS toma la decisión de tomar su cruz y seguirle, renunciando a todo. 
 Así quien ama a JESÚS y toma su cruz, y está dispuesto a sacrificar (perder) la vida, halla la verdadera 

vida (la vida eterna). 
 
II. EL SIGNIFICADO DE TOMAR LA CRUZ 

1. La cruz significa cualquier padecimiento y sacrificio que debemos hacer por agradar, seguir y servir a 
JESÚS. Tomar la cruz significa estar dispuesto a pagar el más alto precio por cumplir la misión. 

Lucas 14:33 Así, pues, cualquiera de vosotros que no renuncia a todo lo que posee, no puede ser mi discípulo. 
 

2. Algunos pretenden seguir a JESÚS sin cargar su cruz. Para cada uno la cruz tiene un precio distinto, un 
sacrificio que sufrir, un deseo y una pasión que renunciar y una creencia o pensamiento que cambiar. 

3. Para seguir a JESÚS debemos renunciar a nuestra propia vida, a nuestros deseos y pasiones; no podemos 
moldearnos a mundo, acomodarnos a las circunstancias. 

4. Algunas personas cristianas se derrumban cuando pasan por pruebas y padecimientos porque no han 
renunciado a sus vidas, todavía siguen buscando su propia vida (comodidad) en lugar de tener la vida 
según JESÚS. Cuando nuestra vida no está fundamentada en la fe y la doctrina (enseñanzas de JESÚS), y 
el carácter de Cristo no ha sido formado (esculpido) fácilmente nos derrumbamos. 

5. ¿Nuestra fe y vida está fundamentado sobre la roca o sobre la arena? Mateo 7:24-27. 
 
III. DISPUESTO A SEGUIR A JESÚS 

1. Estas dispuesto a pagar el precio por JESÚS. Has tomado la cruz para seguirle. 
2. ¿Quiénes en algún momento de la vida no se han sentidos comprometidos ante sus lazos familiares, entre 

hacer lo correcto y no hacer algo que ofenda y afecte a su familia, aunque sea lo correcto? 
3. ¿Cuántas veces hemos estado en situaciones donde el tomar la decisión y el camino correcto ha implicado 

pérdida económica? Eso es estar comprometido a pagar el precio por JESÚS. 
4. ¿Quiénes no han perdido amistades y oportunidades por mantener los principios de la fe? 
5. No podemos pretender seguir a JESÚS sin estar dispuesto a pagar el precio. JESÚS dijo que sin esta 

condición no podemos ser sus discípulos. 
 
CONCLUSIÓN:  
JESÚS tomó la cruz en lugar tuyo y mío. Esa cruz no era de Él. Esa cruz implico padecer, sufrir en lugar nuestro 
para expiar nuestros pecados. Ahora nos corresponde tomar la cruz del padecimiento y de la renuncia por su 
causa.  
Dos cosas nos fueron concedidas: por un lado, el poder creer en Jesucristo, y por otro lado, el padecer por Él, como 
el apóstol Pablo lo dice en Filipenses 1:29 “Porque a vosotros os es concedido a causa de Cristo, no solo que 
creáis en él, sino también que padezcáis por él”. 
 

Un pastor una vez dijo: “Si los creyentes individuales y las congregaciones no experimentan ninguna resistencia 
por su fe en Jesús, se deberían preguntar si todo está en orden con su vida espiritual y su conducta”. Un 
comportamiento cristiano genuino provoca oposición.  
La oposición no es nada extraño. En el sermón del Monte (Mateo 5:10-12), el Señor Jesús dice: “Bienaventurados 
los que padecen persecución por causa de la justicia, porque de ellos es el reino de los cielos. Bienaventurados 
sois cuando por mi causa os vituperen y os persigan, y digan toda clase de mal contra vosotros, mintiendo. Gozaos 
y alegraos, porque vuestro galardón es grande en los cielos; porque así persiguieron a los profetas que fueron 
antes de vosotros”. 
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