
 
 

 

 

Palmares, 17/12/2023. 
 

¿QUÉ CELEBRAMOS EN NAVIDAD? 
 
INTRODUCCIÓN: 
Con el tiempo el mundo ha comenzado a desplazar a Dios de todos los ámbitos, creando un enfoque más 
humanista y materialista. El enfoque humano solo esta en si mismo, en la obtención de placer a través de la 
riqueza, la comodidad, las posesiones, la fama o el reconocimiento. El ateísmo y el anti teísmo sigue creciendo 
porcentualmente y la indiferencia religiosa se acentúa en gran parte de la población. Las ideologías, el 
adoctrinamiento, las campañas publicitarias e influencias de todo tipo tratan de modificar la cultura, las 
costumbres y las creencias de las personas, familias y países. Conceptos como: la religión o la fe en Dios es 
anticuada, arcaica, la Biblia es un libro de cuento son mensajes que el mundo usa para descalificar la fe hasta un 
punto donde todo lo que proviene del cristianismo es reprobado. Todos los días somos bombardeados por nuevas 
ideas y costumbres que tratan de modificar nuestras creencias y prácticas. Ejemplo de ello es la introducción de 
fiestas y costumbres paganas como el Halloween, la catrina (celebración de los muertos) y otros. Cada año 
intencionalmente estamos siendo desposeídos de la navidad, peor que el cuento del Greinch que robo la navidad 
o el tacaño de Scrooge que no creía en la navidad. Ya no se dice feliz navidad ahora son felices fiestas o que pases 
felices vacaciones; todo gira en torno a la fiesta, los regalos, la comida, los paseos y la diversión. JESÚS ya no está 
en el centro de la celebración. 
 
I. DEFINICIÓN, HISTORIA Y COSTUMBRES 

1. Navidad viene del término natividad que a su vez viene de nacimiento.  
2. Según la RAE navidad procede del latín tardío "nativitas, -atis", que significa nacimiento. Lo define tanto 

como la festividad anual en la que se conmemora el nacimiento de Jesucristo. 
3. El mundo “cristiano” celebra tradicionalmente el nacimiento de JESÚS el 25 de diciembre, aunque no es 

la fecha exacta de su nacimiento según la investigación de los teólogos. 
4. La Biblia no nos manda a celebrar el nacimiento de JESÚS como una ordenanza, pero ello no significa que 

no lo podamos hacer. Las escrituras si nos enseñan que el día en que JESÚS nació, el cielo sí lo celebró. 
Lucas 2:8 Había pastores en la misma región, que velaban y guardaban las vigilias de la noche sobre su 
rebaño. 9 Y he aquí, se les presentó un ángel del Señor, y la gloria del Señor los rodeó de resplandor; y tuvieron 
gran temor. 10 Pero el ángel les dijo: No temáis; porque he aquí os doy nuevas de gran gozo, que será para todo 
el pueblo: 11 que os ha nacido hoy, en la ciudad de David, un Salvador, que es CRISTO el Señor. 12 Esto os 
servirá de señal: Hallaréis al niño envuelto en pañales, acostado en un pesebre. 13 Y repentinamente apareció 
con el ángel una multitud de las huestes celestiales, que alababan a Dios, y decían:14 ¡Gloria a Dios en las alturas, 
Y en la tierra paz, buena voluntad para con los hombres! 
 

5. Después del año 300 D.C. el emperador Constantino estableció el cristianismo como religión oficial en el 
Imperio Romano y estableció el 25 de diciembre para la conmemoración del nacimiento de Jesús, fue 
probablemente una estrategia del emperador con la intención de superponer las prácticas cristianas a 
otras más antiguas en el imperio. En esa fecha se festejaba el Sol Invictus, un culto a la divinidad 
solar asociado al nacimiento de Apolo, dios del Sol. El 25 de diciembre fue después aprobada por la iglesia 
católica cuando esta tomo forma como institución. 

6. La humanidad con el tiempo, las distintas culturas y regiones en el mundo ha venido integrando nuevas 
costumbres y practicas a la celebración de la navidad. Algunas de ellas como: 

✔ Se mantuvo la fecha estratégicamente al cierre del año. 
✔ En algunos lugares se entrega un aguinaldo (salario adicional o treceavo mes). 
✔ Se otorgan vacaciones de fin de año (cierre del periodo). 
✔ Es un tiempo para compartir regalos. 
✔ Se adopto la costumbre de la cena navideña. 
✔ Se adornan las casas y edificios con luces y adornos llamativos. 
✔ Algunos preparan ciertos tipos de alimentos locales propios. 



 
 

 

✔ Se desarrollan distintos eventos como cantatas, bailes y juegos o dinámicas. 
✔ Algunos buscan como ayudar a los más necesitados. 
✔ Es un tiempo para estar en familia. 
✔ Se desarrollan diversas actividades religiosas o cultos especiales. 

 
II. EL SIGNIFICADO MÁS PROFUNDO 

1. En Navidad se celebra el nacimiento (advenimiento) de JESÚS, el Hijo de Dios, el mesías prometido. 
2. 700 años antes el profeta Isaías profetiza acerca del advenimiento del Mesías y su nacimiento. 

 

Isaías 7:14 Por tanto, el Señor mismo os dará señal: He aquí que la virgen concebirá, y dará a luz un hijo, y 
llamará su nombre Emanuel. 
 

Isaías 9:6 Porque un niño nos es nacido, hijo nos es dado, y el principado sobre su hombro; y se llamará su 
nombre Admirable, Consejero, Dios Fuerte, Padre Eterno, Príncipe de Paz. 
 

3. 4000 mil años después de la caída de la raza humana en pecado y la introducción del pecado en el mundo 
y en la naturaleza humana, el Hijo de Dios viene al mundo a resolver el problema del pecado. 

 

Mateo 1:18 El nacimiento de Jesucristo fue así: Estando desposada María su madre con José, antes que se 
juntasen, se halló que había concebido del Espíritu Santo. 19 José su marido, como era justo, y no quería 
infamarla, quiso dejarla secretamente. 20 Y pensando él en esto, he aquí un ángel del Señor le apareció en sueños 
y le dijo: José, hijo de David, no temas recibir a María tu mujer, porque lo que en ella es engendrado, del Espíritu 
Santo es. 21 Y dará a luz un hijo, y llamarás su nombre JESÚS, porque él salvará a su pueblo de sus 
pecados. 22 Todo esto aconteció para que se cumpliese lo dicho por el Señor por medio del profeta, cuando dijo: 
23 He aquí, una virgen concebirá y dará a luz un hijo, Y llamarás su nombre Emanuel, que traducido es: Dios con 
nosotros. 
 

4. Con el nacimiento de JESÚS comienza la obra salvífica de la humanidad. JESÚS inicia su ministerio 
predicando las buenas noticias de salvación y dando a conocer al Padre; llama y prepara 12 discípulos 
para que continúen con la proclamación del evangelio y el proceso de hacer más discípulos, y funda la 
iglesia, la comunidad de los redimidos por la cual un día el vendrá. 

5. Con el nacimiento de JESÚS se expresa el acto de amor más profundo no solo en el mundo sino en todo 
el universo. 
✔ Dios ama tanto a los seres humanos que esta dispuesto a dar su Hijo Unigénito. Juan 3:16. 
✔ JESÚS nos ama tanto, que se da voluntariamente, despojándose de toda su gloria y poder.  

(1 Timoteo 2:5-6; Gálatas 1:4; Efesios 5:2) 
 

Tito 2:14 quien se dio a sí mismo por nosotros para redimirnos de toda iniquidad y purificar para sí un pueblo 
propio, celoso de buenas obras. 
 

Filipenses 2:5-8. Nueva Biblia Viva 
5 La actitud de ustedes debe ser como la de Cristo Jesús: 6 aunque él era igual a Dios, no consideró esa igualdad 
como algo a qué aferrarse. 7 Al contrario, por su propia voluntad se rebajó, tomó la naturaleza de esclavo y de 
esa manera se hizo semejante a los seres humanos. 8 Al hacerse hombre, se humilló a sí mismo y se hizo obediente 
hasta la muerte, ¡y muerte en la cruz! 
 
CONCLUSIÓN:  
Navidad celebra el inicio del evento y el acto más glorioso para la humanidad. El amor de Dios se encarna en 
JESÚS, quien viene a tomar el lugar nuestro para recibir el juicio, nuestro castigo por el pecado. No solo paga el 
precio por el pecado, salvándonos de la condenación al otorgarnos el perdón, sino que nos hace parte de su familia 
declarándonos hijos de Dios y con ello dándonos una herencia eterna en los cielos. 
Navidad debe ser un tiempo de celebración, de gratitud, de adoración y de testimonio donde demos a conocer el 
amor de Dios a través de JESÚS. 
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