
 
 

 

 

Palmares, 09/04/2023. 
 

SIN MUERTE NO HAY RESURRECCIÓN 
 

INTRODUCCIÓN: 
El día de hoy el mundo “cristiano” celebra la semana santa donde de rememora la muerte y resurrección de Jesús. 
Específicamente hoy domingo se celebra la resurrección. Jesús se levanta de entre los muertos a una nueva vida, 
en un cuerpo glorificado sin las limitaciones y condiciones del cuerpo mortal. 
 

Su resurrección nos anuncia la esperanza no solo de la resurrección que todo creyente experimentara cuando Jesús 
regrese por su pueblo, 1 Tesalonicenses 4:14 ¿Acaso no creemos que Jesús murió y resucitó? Así también Dios 

resucitará con Jesús a los que han muerto en unión con él. 15 Conforme a lo dicho por el Señor, afirmamos que 

nosotros, los que estemos vivos y hayamos quedado hasta la venida del Señor, de ninguna manera nos 

adelantaremos a los que hayan muerto. 16 El Señor mismo descenderá del cielo con voz de mando, con voz de 

arcángel y con trompeta de Dios, y los muertos en Cristo resucitarán primero. 
 

 sino que nos anuncia también la nueva vida que toda persona puede experimentar cuando muere al pecado para 
vivir para Dios. Romanos 6:4 Por tanto, mediante el bautismo fuimos sepultados con él en su muerte, a fin de que, 

así como Cristo resucitó por el poder del Padre, también nosotros llevemos una vida nueva. 5 En efecto, si hemos 

estado unidos con él en su muerte, sin duda también estaremos unidos con él en su resurrección. 6 Sabemos que 

nuestra vieja naturaleza fue crucificada con él para que nuestro cuerpo pecaminoso perdiera su poder, de modo 

que ya no siguiéramos siendo esclavos del pecado; 7 porque el que muere queda liberado del pecado. 
 

De este hecho partimos para tener esperanza que en Cristo podemos rehacer la vida en todas las áreas. 
2 Corintios 5:17 De modo que si alguno está en Cristo, nueva criatura es; las cosas viejas pasaron; he aquí todas 

son hechas nuevas. 
En Cristo podemos rehacer nuestra vida cuando estamos dispuestos a cambiar, a morir a malas actitudes y 
acciones para vivir de acuerdo a los principios y valores de la palabra y del reino de Dios. 
 

I. ALGO NO FUNCIONA 
1. Deseáramos que la vida fuera mejor para todos los creyentes, pero la realidad es que no es así. Algunos 

siguen experimentando situaciones caóticas, viviendo bajo muchos problemas y crisis. 
2. Los creyentes pueden experimentan crisis y caos en sus vidas por tres razones: 

A. Como resultado de las pruebas transitorias en la vida.  
Santiago 1:2 Hermanos míos, tened por sumo gozo cuando os halléis en diversas pruebas, 3 sabiendo que la 

prueba de vuestra fe produce paciencia. 4 Mas tenga la paciencia su obra completa, para que seáis perfectos y 

cabales, sin que os falte cosa alguna. 
 

1 Pedro 1:6 En lo cual vosotros os alegráis, aunque ahora por un poco de tiempo, si es necesario, tengáis que ser 

afligidos en diversas pruebas, 7 para que sometida a prueba vuestra fe, mucho más preciosa que el oro, el cual 

aunque perecedero se prueba con fuego, sea hallada en alabanza, gloria y honra cuando sea manifestado 

Jesucristo, 8 a quien amáis sin haberle visto, en quien creyendo, aunque ahora no lo veáis, os alegráis con gozo 

inefable y glorioso; 
 

B. Como resultado de padecimiento por su fe (persecuciones). 
Mateo 5:10 Bienaventurados los que padecen persecución por causa de la justicia, porque de ellos es el reino de 

los cielos. 11 Bienaventurados sois cuando por mi causa os vituperen y os persigan, y digan toda clase de mal 

contra vosotros, mintiendo. 12 Gozaos y alegraos, porque vuestro galardón es grande en los cielos; porque así 

persiguieron a los profetas que fueron antes de vosotros. 
 

C. Como resultado de áreas no perfeccionadas (sometidas a Dios). 
1 Corintios 3:1-3 (Palabra de Dios para Todos) 

3 Hermanos, antes no les podía hablar como a gente espiritual, sino como a los que todavía no han crecido 

espiritualmente, es decir, como a bebés en Cristo. 2 Las enseñanzas que les di fueron como leche porque todavía 

no podían comer nada sólido. Y aun no están listos para comerlo, 3 pues todavía no siguen al Espíritu. Aún hay 

envidias y peleas entre ustedes, ¿no demuestra eso que todavía no han crecido espiritualmente y que actúan como 

cualquier otro del mundo? 



 
 

 

 

3. Cuando algo no funciona en la vida de forma permanente debemos revisar nuestro interior y 
escudriñarnos a nosotros mismos para rectificar. Hay agentes internos y externos no convenientes. 

Lamentaciones 3:40 Escudriñemos nuestros caminos, y busquemos, y volvámonos a Jehová; 

 

II. SIN MUERTE NO HAY VIDA (RESURRECCIÓN) 
1. El principio de la siembra y la cosecha determina este principio. 

Sin muerte no hay vida, sin vida no hay crecimiento, sin crecimiento y madurez no hay reproducción 
(cosecha). 

Juan 12:24 (TLA) Ustedes saben que el grano de trigo no produce nada, a menos que caiga en la tierra y muera. 

Y si muere, da una cosecha abundante. 
 

2. Para resucitar tenemos que morir. Con la muerte al pecado viene el nuevo nacimiento.  
3. Para servir a Jesús debemos morir a nuestras pasiones y deseos. 

Colosenses 3:5 Haced morir, pues, lo terrenal en vosotros: fornicación, impureza, pasiones desordenadas, malos 

deseos y avaricia, que es idolatría; 
 

Mateo 16:24 (NTV) Luego Jesús dijo a sus discípulos: «Si alguno de ustedes quiere ser mi seguidor, tiene que 

abandonar su propia manera de vivir, tomar su cruz y seguirme. 
 

4. Algunos pretenden obtener las bendiciones de Dios sin cambio de vida, sin sacrificio y sin muerte al mal. 
5. Jesús murió y resucitó para darnos vida; de igual modo para tener esa vida debemos experimentar la 

muerte. 
6. Hay cosas que están mal en nuestro matrimonio y en nuestras relaciones porque no hemos decidido 

morir a nosotros mismos, morir a nuestros deseos y costumbres incorrectas, morir al mal. Argumentamos 
yo soy así para no cambiar. Lo que verdaderamente estas diciendo es “yo quiero ser así”. 

 
CONCLUSIÓN:  
Debes preguntarte hoy, ¿a qué cosas debes morir… deseas un cambio… una relación resucitada… una vida 
transformada… deseas ser como JESÚS y seguirle…? Es tu decisión. Dios siempre nos da nuevas oportunidades. 
 

Si No estás dispuesto a morir no hay posibilidad de resucitar y tener una nueva vida. Hoy celebramos que JESÚS 
resucitó. Podes celebrar que tu relación y todas las cosas en tu vida han resucitado a una nueva vida, si decidís 
morir hoy. 
 

Pastor CCFC.  
Josué Barrantes Torres 
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