
 
 

 

 

Palmares, 02/04/2023. 
 

SIEMPRE HAY OPORTUNIDAD 
 

INTRODUCCIÓN: 
Cuando hay voluntad, hay oportunidad… y tenemos oportunidad mientras tengamos vida. La vida es la 
oportunidad de ser mejores, de aprender, de cambiar y de ser felices. Algunos han decidido vivir una vida al 
margen del amor, de la felicidad y del esfuerzo para cambiar y ser mejores. Algunos se han encerrado en una 
burbuja para no amar y no correr el riesgo de ser lesionados y obstruidos en sus deseos personales. El amar implica 
riesgo de ser lesionados y la disposición al sacrificio. Otros se han conformado con relaciones nominales en su 
matrimonio y amistades. El amor implica asumir riesgos, responsabilidades, aprendizaje, esfuerzo, cambios, 
servicio y entrega (sacrificio). No podemos establecer relaciones sanas y constructivas sino estamos dispuestas a 
darnos. El amor es creer, tener fe, en que dando lo mejor obtendremos los mejores resultados. 
 

A otros salvad, arrebatándolos del fuego… Judas 1:23. 
 

I. LAS RELACIONES SIEMPRE SERÁN UN DESAFÍO 
1. Algunas personas tienen grandes limitaciones para poder establecer relaciones sanas y duraderas. 
2. Nadie podrá tener relaciones sanas y duraderas si no está dispuesta a amar, a darse, a respetar, a 

comprender y ceder. 
3. Hay personas conflictivas, egoístas, desleales con las cuales es difícil establecer relaciones. La forma de 

ser de estas personas puede tener su origen en un carácter no perfeccionado (formado), también como 
resultado de vivencias traumáticas y por circunstancias o medioambiente que les han influencia 
negativamente. 

4. Muchas parejas están al punto de la quiera, muchas relaciones familiares, de amistad, laborales y más 
terminan porque las personas se cansan, y sienten que no vale la pena continuar luchando, han perdido 
la esperanza. 

5. Muchas de estas relaciones acaban de repente, pero la realidad es que llevan mucho tiempo en conflictos 
no resueltos, hasta llegar al punto de no retorno. 

6. Otras relaciones terminan rápido porque toman el camino fácil, terminan la relación porque no quieren 
pagar un precio. 

 

II. LA ACTITUD CORRECTA EN CONDICIONES INCORRECTAS 
1. Es difícil convivir con personas egoístas, iracundas, violentas, ofensivas y desleales. Personas de carácter 

no perfeccionado. ¿Cuál es el camino a seguir? 
2. La Biblia nos revela un caso muy particular y la respuesta de una esposa temerosa de Dios. 

1 Samuel 25:2 Había en Maón un hombre muy rico, dueño de mil cabras y tres mil ovejas, las cuales esquilaba 

en Carmel, donde tenía su hacienda. 3 Se llamaba Nabal y pertenecía a la familia de Caleb. Su esposa, Abigaíl, 

era una mujer bella e inteligente; Nabal, por el contrario, era insolente y de mala conducta. 4 Estando David en 

el desierto, se enteró de que Nabal estaba esquilando sus ovejas. 5 Envió entonces diez de sus hombres con este 

encargo: «Vayan a Carmel para llevarle a Nabal un saludo de mi parte. 6 Díganle: “¡Que tengan salud y paz tú 

y tu familia, y todo lo que te pertenece! 7 Acabo de escuchar que estás esquilando tus ovejas. Como has de saber, 

cuando tus pastores estuvieron con nosotros, jamás los molestamos. En todo el tiempo que se quedaron en Carmel, 

nunca se les quitó nada. 8 Pregúntales a tus criados, y ellos mismos te lo confirmarán. Por tanto, te agradeceré 

que recibas bien a mis hombres, pues este día hay que celebrarlo. Dales, por favor, a tus siervos y a tu hijo David 

lo que tengas a la mano”». 9 Cuando los hombres de David llegaron, le dieron a Nabal este mensaje de parte de 

David y se quedaron esperando. 10 Pero Nabal les contestó: —¿Y quién es ese tal David? ¿Quién es el hijo de 

Isaí? Hoy día son muchos los esclavos que se escapan de sus amos. 11 ¿Por qué he de compartir mi pan y mi agua, 

y la carne que he reservado para mis esquiladores, con gente que ni siquiera sé de dónde viene? 12 Los hombres 

de David se dieron la vuelta y se pusieron en camino. Cuando llegaron ante él, le comunicaron todo lo que Nabal 

había dicho. 13 Entonces David les ordenó: «¡Cíñanse todos la espada!» Y todos, incluso él, se la ciñeron. 

Acompañaron a David unos cuatrocientos hombres, mientras que otros doscientos se quedaron cuidando el bagaje. 



 
 

 

14 Uno de los criados avisó a Abigaíl, la esposa de Nabal: «David envió desde el desierto unos mensajeros para 

saludar a nuestro amo, pero él los trató mal. 15 Esos hombres se portaron muy bien con nosotros. En todo el 

tiempo que anduvimos con ellos por el campo, jamás nos molestaron ni nos quitaron nada. 16 Día y noche nos 

protegieron mientras cuidábamos los rebaños cerca de ellos. 17 Piense usted bien lo que debe hacer, pues la ruina 

está por caer sobre nuestro amo y sobre toda su familia. Tiene tan mal genio que ni hablar se puede con él». 18 Sin 

perder tiempo, Abigaíl reunió doscientos panes, dos odres de vino, cinco ovejas asadas, treinta y cinco litros de 

trigo tostado, cien tortas de uvas pasas y doscientas tortas de higos. Después de cargarlo todo sobre unos 

asnos, 19 les dijo a los criados: «Adelántense, que yo los sigo». Pero a Nabal, su esposo, no le dijo nada de esto. 

20 Montada en un asno, Abigaíl bajaba por la ladera del monte cuando vio que David y sus hombres venían en 

dirección opuesta, de manera que se encontraron. 21 David recién había comentado: «De balde estuve 

protegiendo en el desierto las propiedades de ese tipo, para que no perdiera nada. Ahora resulta que me paga mal 

por el bien que le hice. 22 ¡Que Dios me castigue sin piedad si antes del amanecer no acabo con todos sus 

hombres!» 23 Cuando Abigaíl vio a David, se bajó rápidamente del asno y se inclinó ante él, postrándose rostro 

en tierra. 24 Se arrojó a sus pies y dijo: —Señor mío, yo tengo la culpa. Deje que esta sierva suya le hable; le 

ruego que me escuche. 25 No haga usted caso de ese grosero de Nabal, pues le hace honor a su nombre, que 

significa “necio”. La necedad lo acompaña por todas partes. Yo, por mi parte, no vi a los mensajeros que usted, 

mi señor, envió. 26 »Pero ahora el Señor le ha impedido a usted derramar sangre y hacerse justicia con sus 

propias manos. ¡Tan cierto como que el Señor y usted viven! Por eso, pido que a sus enemigos, y a todos los que 

quieran hacerle daño, les pase lo mismo que a Nabal. 27 Acepte usted este regalo que su servidora le ha traído, y 

repártalo entre los criados que lo acompañan.  

32 David le dijo entonces a Abigaíl: —¡Bendito sea el Señor, Dios de Israel, que te ha enviado hoy a mi 

encuentro! 33 ¡Y bendita seas tú por tu buen juicio, pues me has impedido derramar sangre y vengarme con mis 

propias manos!  
 

3. Este relato revela una relación conflictiva, una pareja con grandes diferencias en su forma de ser y hacer. 
4. No se nos revela el tiempo de casados de Nabal y Abigail, pero sí el conocimiento profundo de Abigail de 

su esposo. Cuanto abra sufrido y soportado esta extraordinaria esposa. Definitivamente ella era la 
balanza para traer prosperidad (bendición) a la familia y como evitar la destrucción de la misma. 

5. Algunas relaciones se rompen de forma pronta sin dar oportunidades y lo que contraen son mayores 
pérdidas. Daños colaterales. Hijos, familias y corazones heridos. La separación no es siempre la respuesta, 
hay un tiempo y una forma para restaurar y para también terminar una relación en última instancia. 

6. Nunca es demasiado tarde para actuar de manera correcta. Abigail evito la destrucción de todo. Aunque 
el corazón no arrepentido recibirá las consecuencias tarde o temprano. 

7. Estas en una situación de caos donde das por perdido tu relación matrimonial. Estas a punto de tirar la 
toalla. Muchas veces no nos hemos dado la oportunidad de hacerlo a la manera de Dios. Hemos buscado 
soluciones humanas, y una y otra vez hemos fracasado. El asunto es de dos no de uno, ahora es tiempo 
para que tu matrimonio se dé una oportunidad para mejorar lo que no han cambiado por años. Ahora es 
el tiempo para vitalizar la relación matrimonial. 

8. Estas en una situación difícil en tu familia, todo por lo cuanto has luchado. Nunca es demasiado tarde 
para actuar correctamente. Necesitamos aprender los principios y los valores del amor de Dios para saber 
construir relaciones sanas, fuertes y duraderas, sean matrimoniales u otras. 

 
CONCLUSIÓN:  
Participa de la Campaña 40 días del Desafío del Amor. Recobraras la vitalidad y la energía del amor en tu relación 
matrimonial, familiar y hacia nuestro prójimo. Necesitamos esculpir la cultura del amor en nuestra vida para poder 
amar a los demás como Dios ama. 
 

Juan 13:34 Un mandamiento nuevo os doy: Que os améis unos a otros; como yo os he amado, que 

también os améis unos a otros. 35 En esto conocerán todos que sois mis discípulos, si tuviereis amor los 

unos con los otros. 
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