
 
 

 

 

Palmares, 12/06/2022. 
Serie. #5. El Pastor de las Ovejas.  
 

 EL CUIDADO DEL PASTOR 
 
INTRODUCCIÓN: 
Los peligros se ciernen sobre nuestra vida constantemente, pues estamos en condiciones de fragilidad, 
enfrentamos enemigos visibles e invisibles. Necesitamos alguien superior no solo a nuestras fuerzas, sino a 
todas las fuerzas que nos amenazan. La preocupación es una de las enfermedades emocionales más frecuentes 
en especial en este tiempo. El humanismo como doctrina y práctica de nuestros tiempos ha acrecentado como 
nunca las enfermedades emocionales, pues la presión que se ejerce por las demandas personales es 
extraordinaria. A diferencia, el cristiano cuenta con el mayor recurso y no son nuestras fuerzas, capacidades o 
recursos, es nuestra confianza en Dios, quien tiene el control de nuestras vidas, de todas las circunstancias al 
alrededor y de nuestro futuro, según su propósito. 
Hoy estudiaremos como el Pastor nos cuida y prepara todas las cosas para vivamos sin preocupaciones en 
seguridad y abundancia. 
 

Salmos 23:5 Aderezas mesa delante de mí en presencia de mis angustiadores; Unges mi cabeza con 
aceite; mi copa está rebosando. 
 

I. ADEREZAS MESA DELANTE DE MÍ 
1. Hemos visto como la responsabilidad del pastor es buscar y preparar las mejores condiciones para las 

ovejas o el rebaño. 
2. Las ovejas siguen confiadas al pastor, sin preocuparse de sus necesidades, el lugar donde estarán y del 

mismo futuro. Solo saben que su amoroso Pastor buscará y les guiará a los mejores lugares. 
3. El deseo del pastor es lo mejor para su rebaño, así que él se hará cargo de todo. 
4. Una verdad sobre este aspecto es que, aún en medio de ambientes adversos y de enemigos que 

quieren dañar y devorar el rebaño, las ovejas podrán gozar de bienestar, comiendo alimento bueno, 
bebiendo agua fresca y descansando en lugares seguros, aun delante de sus enemigos. 

5. David reconoce esta verdad sobre su vida, aun delante de sus enemigos Dios ha preparado banquete. 
Nuestra vida no depende de nuestros enemigos y de sus malas intenciones, nuestra vida depende de 
nuestro buen Dios, el pastor de las ovejas. 

6. Los enemigos serán avergonzados e inutilizados y tendrán que ver nuestra bendición. 
7. La tendencia humana es vengarnos de nuestros enemigos y eso nos provoca preocupación y estrés, en 

lugar de dejar que el Pastor (Jesús) tome nuestras causas para que nosotros simplemente disfrutemos 
de la mesa del Señor. 

 

Romanos 12:17 No paguéis a nadie mal por mal; procurad lo bueno delante de todos los hombres. 18 Si es 
posible, en cuanto dependa de vosotros, estad en paz con todos los hombres. 19 No os venguéis vosotros mismos, 
amados míos, sino dejad lugar a la ira de Dios; porque escrito está: Mía es la venganza, yo pagaré, dice el 
Señor. 20 Así que, si tu enemigo tuviere hambre, dale de comer; si tuviere sed, dale de beber; pues haciendo 
esto, ascuas de fuego amontonarás sobre su cabeza. 21 No seas vencido de lo malo, sino vence con el bien el 
mal. 
 

8. El Pastor adereza, prepara con esmero la mesa, prepara el lugar y un sin número de platos de alimentos 
serán preparados. El banquete no solo simboliza alimentación abundante, sino un lugar de gozo y 
alegría. 

 

Salmo 126:1 Cuando Jehová hiciere volver la cautividad de Sion, Seremos como los que sueñan. 2 Entonces 
nuestra boca se llenará de risa, Y nuestra lengua de alabanza; Entonces dirán entre las naciones: Grandes 
cosas ha hecho Jehová con estos.  3 Grandes cosas ha hecho Jehová con nosotros; Estaremos alegres. 

 

9. El pago y el fruto de nuestro Dios será abundante. Dios no es Dios de escases sino de abundancia. 
Mateo 14:20. Multiplicación de los panes y peces. 

 



 
 

 

Joel 2:21 Tierra, no temas; alégrate y gózate, porque Jehová hará grandes cosas. 22 Animales del campo, no 
temáis; porque los pastos del desierto reverdecerán, porque los árboles llevarán su fruto, la higuera y la vid 
darán sus frutos. 23 Vosotros también, hijos de Sion, alegraos y gozaos en Jehová vuestro Dios; porque os ha 
dado la primera lluvia a su tiempo, y hará descender sobre vosotros lluvia temprana y tardía como al 
principio. 24 Las eras se llenarán de trigo, y los lagares rebosarán de vino y aceite. 25 Y os restituiré los años 
que comió la oruga, el saltón, el revoltón y la langosta, mi gran ejército que envié contra vosotros. 26 Comeréis 
hasta saciaros, y alabaréis el nombre de Jehová vuestro Dios, el cual hizo maravillas con vosotros; y nunca 
jamás será mi pueblo avergonzado. 27 Y conoceréis que en medio de Israel estoy yo, y que yo soy Jehová vuestro 
Dios, y no hay otro; y mi pueblo nunca jamás será avergonzado. 
 

II. UNGES MI CABEZA CON ACEITE 
1. El aceite y su aplicación en las ovejas: 
ü En el campo, muy a menudo, las ovejas quedan con sus cabezas enredadas en zarzas y mueren tratando 

de liberarse.  En otros casos, hay moscas que les molestan y que depositan sus huevos en sus fosas 
nasales, que posteriormente se convierten en gusanos que impulsan a las ovejas en su desesperación 
a golpear sus cabezas contra las rocas y troncos, en ocasiones hasta la muerte. Sus oídos  y ojos también 
son susceptibles al tormento de los insectos. 

ü Entonces el pastor unge o baña toda la cabeza de la oveja con aceite espeso, ese aceite constituye una 
barrera de protección contra estos insectos indeseable que las afectan, de esa forma la oveja logra 
tener protección y paz. 

ü Esta práctica con el aceite se convertía en instrumento de sanidad y protección para las ovejas. 
ü Una oveja ungida indica que estaba bajo el cuidado y la protección del pastor. 
2. Ungir con aceite la cabeza de una persona era también una señal de bendición y designación en el 

Antiguo Testamento. 1 Samuel 10:1; Salmo 133:2. 
3. La unción es también una señal de gozo, una persona consagrada a Dios que vive según las normas de 

Dios, tendrá menos problemas en su vida, por lo experimentará mayor gozo al vivir. 
 

Salmo 45:7 Has amado la justicia y aborrecido la maldad; Por tanto, te ungió Dios, el Dios tuyo, con óleo de 
alegría más que a tus compañeros. 
 

4. Jesús fue ungido con óleo de alegría por que su gozo de salvar a los que están perdidos era mayor que 
el sufrimiento y padecimientos que tendría en la cruz, así que con gozo acepto ser nuestro sustituto. 

 

Hebreos 12:2 puestos los ojos en Jesús, el autor y consumador de la fe, el cual por el gozo puesto delante de él 
sufrió la cruz, menospreciando el oprobio, y se sentó a la diestra del trono de Dios. 
 

5. Cuando el creyente fija su atención en Cristo y en sus  promesas podrá experimentar la unción de 
alegría y gozo, aun en medio de la prueba y la crisis. 

 
CONCLUSIÓN: 
El Buen Pastor nos protege de nuestros enemigos y prepara todo para que estemos sustentados en su mesa; 
el Buen Pastor nos protege de enfermedades y males que atentan contra nuestra vida y nos mantiene en 
salud, en gozo y alegría. Definitivamente vivir bajo el cuidado del pastor trae garantías y beneficios 
maravillosos. 
¿Estas bajo tensión por las obras de los enemigos, visibles e invisibles?  
¿No estas disfrutando de la vida y de las cosas que Dios te ha otorgado?  
¿Hay circunstancias que te están robando la paz y en lugar de estar sentado en la mesa del Señor, te estas 
alimentando de pan de angustia?  
¿Estas enfermo no solo físicamente sino emocionalmente y no estas experimentando el gozo del Señor? 
Es momento de depositar en Jesús todas tus cargas y preocupaciones y sentarte a la mesa del Señor. 
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