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Palmares, 03/04/2022.

EL SECRETO DE LA INTEGRIDAD

INTRODUCCION:

En lo profundo de nuestro ser todos deseamos ser buenas personas, pero en nuestra naturaleza humana
encontramos impulsos que nos el bien; porque el querer el bien esta en mi, pero no el hacerlo ”. Romanos 7:18.
Como cristianos hemos tenido un encuentro con Cristo, nuestros pecados han sido perdonados, incorporamos en
nuestra vida ejercicios espirituales que nos sustentan como la oracion, el estudio de la palabra, la comunidon con
una familia-iglesia (comunidad de fe), etc. Pero en el interior, sequimos luchando con problemas en mayor o menor
grado, de cardcter, malos aprendizajes, deficiencias, traumas, sentimientos de baja estima y culpabilidad, etc.
¢Cémo asegurarnos de iniciar y continuar una vida de superacion? ¢ como podemos guardar nuestro corazon de
que algunos de estos problemas internos y hasta exteriores, nos puedan hacer caer? El apdstol expresa una

respuesta contundente, “Gracias a Dios, por Jesucristo Sefior nuestro. ... ” Romanos 7:25.
Necesitamos entender que a través de Cristo se nos han dado recursos para poder mantenernos sin caida hasta
el final.

Judas 1:20 Pero vosotros, amados, edificandoos sobre vuestra santisima fe, orando en el Espiritu
Santo, 21 conservaos en el amor de Dios, esperando la misericordia de nuestro Sefior Jesucristo para vida eterna.
24'Y a aquel que es poderoso para guardaros sin caida, y presentaros sin mancha delante de su gloria con gran
alegria,

. UNA VIDA EN CONSTRUCCION

1. Necesitamos someternos al gobierno de Cristo como Sefior de nuestras vidas, lo implica y significa vivir
bajo el control del Espiritu Santo y en obediencia y edificacién en la palabra de Dios.

2. Unelemento basico que necesitamos construir es un corazén integro.

3. ¢éQuéssignifica la integridad?

- Laintegridad significa: Que esta completo o tiene todas sus partes.

- Sedice de aquella persona que se muestra tal como es, no oculta nada.

- lLaintegridad es la apertura que el espiritu humano adquiere de permitir que la herencia de pecado
sea expuesta a la luz; nadie que no esté dispuesto a exponerse ante Dios puede ser integro.

4. Aunque en nuestra condicion humana somos imperfectos, Dios quiere un corazén y una actitud integra,
capaz de reconocer sus pecados y deficiencias para que su poder pueda perfeccionarnos en nuestras
debilidades. 2 Corintios 12:9.

5. Llegar a Dios, tal como somos, es absolutamente esencial para ganar un comienzo fresco y sin cargas.

II. ¢COMO PODEMOS MANTENER UN VIDA EN INTEGRIDAD?
1. Un recurso valiosisimo y un secreto para mostrar y mantener nuestra integridad es, aprender a rendir
cuentas.
2. ¢éQué significa rendirse?
- Rendicion significa: Someterse al dominio o voluntad de alguien o algo, dejando de oponer
resistencia.
- Larendicidn de cuentas biblica, empieza por hacernos responsables de nuestras propias acciones y
elegir conscientemente permitirle a Dios y a los demas ayudarnos a lograr lo que es correcto.
3. Tristemente hay veces que el cristianismo se reduce a seguir y hacer las instrucciones de Jesus que a mi

me parece o me gustan. Jefe versus dueo.
4. No solo nuestra rendicidn ante Dios es fundamental sino la necesidad de rendirle cuentas todos los dias.
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5. Debe existir esa necesidad de vivir a cuentas con Dios, aun en los aspectos que pueden escapar a nuestro
conocimiento.

Salmo 139:23 Examiname, oh Dios, y conoce mi coraz6n; Pruébame y conoce mis pensamientos; 24 Y ve si hay
en mi camino de perversidad, Y guiame en el camino eterno.

6. Site rindes a su voluntad, entonces El te capacitara en todo lo bueno para hacer su voluntad.

7. Hayuninstante de consagracién y una practica de consagracion, que es cada momento y por toda la vida.
“Si alguno quiere seguirme, debe renunciar a las cosas que quiere. Debe estar dispuesto a renunciar a su vida
cada dia y seguirme. Lucas 9:23. (Parafrasis)

8. Necesitamos aprender también a rendirle cuentas a una autoridad espiritual sobre nosotros. Un mentor
gue nos ayude en el proceso de crecimiento espiritual y humano.

9. Nos cuesta rendir cuentas alguien porque nos exponernos, porque le permitimos conocernos tal y como
somos.

10. Mientras me mantenga en lo oculto de mis actos, sin rendir cuentas, le permito al enemigo tener poder
sobre mis debilidades y pecados, y tener la licencia para seguir haciendo lo que estoy haciendo.

11. El enemigo nos hace creer que podemos superarlo solos, pensamos que Dios nos ayudara, pero eso solo
es un burdo convencimiento personal para seguir ocultando nuestro problema sin rendir cuentas.

12. No podemos seguir caminando solos. Dios ha puestos ayudas a nuestro lado para realizar este viaje con
éxito hasta el final.

13. Si viajas solo, viajas muy rapido al fracaso, si viajas acompafado viajas mas lento pero seguro de que
llegaras al destino predeterminado por Dios.

CONCLUSION:

Vivir a cuentas es vivir en libertad, es vivir impulsados por Espiritu de Dios por caminos sequros y hacia su plan y
propdsito. Hoy es el dia para exponernos ante Dios y decirle toda la verdad aunque El la conozca ya. Es decir vivir
en libertar rindiendo cuentas a alguien quien nos aconseje y ayude. Eso marcara la diferencia entre avanzar o
sequir siendo esclavo de las cosas ocultas. Dios te ha llamado a libertad y a expresar tu mayor desarrollo para su
Gloria.

Pastor CCFC
Josué Barrantes Torres
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