
 
 

 

SERIE: LA VIDA ESPIRITUAL EN FAMLIA                                        Palmares, 07/11/2021. 

FUNDAMENTOS DE LA VIDA ESPIRITUAL 
 
INTRODUCCIÓN: 
Desde que tengo memoria, siendo muy niño, recuerdo a mi padre llevándome a la iglesia todos los domingos, 
enseñándonos la Biblia, los principios y ejercicios de la vida espiritual. Mi padre como pastor fue constante en el 
estudio de la Palabra de Dios, en la oración, en el buen ejemplo y en las prácticas cristianas. Su enseñanza y 
ejemplo marco la vida de mi hermano y la mía. Nuestro entorno familiar nos enseño el camino de la fe y marco 
una diferencia en nuestra adolescencia, cuando iniciamos a tomar nuestras propias decisiones. 
 
I. INICIO DE LA VIDA ESPIRITUAL 

1. Toda la humanidad está en muerte espiritual. 
Romanos 5:12 Por tanto, como el pecado entró en el mundo por un hombre, y por el pecado la muerte, así la 
muerte pasó a todos los hombres, por cuanto todos pecaron. 
 

1.1 La muerte espiritual es estar separados de Dios.  
Isaías 59:2 pero vuestras iniquidades han hecho división entre vosotros y vuestro Dios, y vuestros pecados han 
hecho ocultar de vosotros su rostro para no oír. 
 

1.2 La muerte espiritual sucede cuando la relación con Dios es quebrantada por el pecado. 
Romanos 3:23. (Palabra de Dios para Todos). “Todos pecaron y por eso no pueden participar de la gloria de 
Dios”. 

2. Toda la humanidad nacida después de la caída heredó una naturaleza pecaminosa y, por lo tanto, nace 
espiritualmente muerta. 

Salmos 51:5 He aquí, en maldad he sido formado, y en pecado me concibió mi madre. 
 

3. La vida espiritual inicia con una decisión personal. 
3.1 La vida cristiana y espiritual comienza con una decisión personal de reconocer a Jesús como Salvador y 

Señor de nuestra vida. 
Romanos 10:9 que si confesares con tu boca que Jesús es el Señor, y creyeres en tu corazón que Dios le levantó 
de los muertos, serás salvo. 
 

Juan 1:12 (Nueva Traducción Viviente) “pero a todos los que creyeron en él y lo recibieron, les dio el derecho 
de llegar a ser hijos de Dios”. 
 

4. A lo largo de la vida necesitamos ir creciendo y madurando en la fe, ajustando nuestro carácter y vida a 
la de Jesús y cumpliendo nuestro propósito de darle a conocer en el mundo. 

 
II. LA EXTENSIÓN DE LA VIDA ESPIRITUAL 

1. El conocimiento de Dios nos responsabiliza con los demás.  
2 Timoteo 1:8 Por tanto, no te avergüences de dar testimonio de nuestro Señor, ni de mí, preso suyo, sino participa 
de las aflicciones por el evangelio según el poder de Dios, 
 

2. Dios quiere que nuestra familia sea salva. 
Hechos 16:31 Ellos dijeron: Cree en el Señor Jesucristo, y serás salvo, tú y tu casa. 
 

3. El conocimiento de la verdad abre la puerta a nuestra familia. 
Marcos 5:19 Mas Jesús no se lo permitió, sino que le dijo: Vete a tu casa, a los tuyos, y cuéntales cuán grandes 
cosas el Señor ha hecho contigo, y cómo ha tenido misericordia de ti. 
 

4. La responsabilidad de la familia. Instruir. 
Deuteronomio 6:1 Estos, pues, son los mandamientos, estatutos y decretos que Jehová vuestro Dios mandó que os 
enseñase, para que los pongáis por obra en la tierra a la cual pasáis vosotros para tomarla; 2 para que temas a 
Jehová tu Dios, guardando todos sus estatutos y sus mandamientos que yo te mando, tú, tu hijo, y el hijo de tu hijo, 
todos los días de tu vida, para que tus días sean prolongados. 3 Oye, pues, oh Israel, y cuida de ponerlos por obra, 
para que te vaya bien en la tierra que fluye leche y miel, y os multipliquéis, como te ha dicho Jehová el Dios de tus 



 
 

 

padres. 4 Oye, Israel: Jehová nuestro Dios, Jehová uno es. 5 Y amarás a Jehová tu Dios de todo tu corazón, y de 
toda tu alma, y con todas tus fuerzas. 6 Y estas palabras que yo te mando hoy, estarán sobre tu corazón; 7 y las 
repetirás a tus hijos, y hablarás de ellas estando en tu casa, y andando por el camino, y al acostarte, y cuando te 
levantes. 8 Y las atarás como una señal en tu mano, y estarán como frontales entre tus ojos; 9 y las escribirás en 
los postes de tu casa, y en tus puertas. 
 

Deuteronomio 4:9 Por tanto, guárdate, y guarda tu alma con diligencia, para que no te olvides de las cosas que 
tus ojos han visto, ni se aparten de tu corazón todos los días de tu vida; antes bien, las enseñarás a tus hijos, y a 
los hijos de tus hijos. 
 

4.1 Dios instruye a Moisés para que instruya al pueblo sobre la responsabilidad personal de los padres de 
instruir a sus hijos (familias) para cuando entren a la tierra prometida. (6:1). 

4.2 Moisés era el líder espiritual del pueblo, quien era responsable de transmitir al pueblo oralmente la 
palabra de Dios (su consejo). Ahora Dios les da la ley escrita para que el pueblo la tenga y la conozca, 
porque este periodo terminaría y pasarían a otro sistema donde cada uno debía ser responsable de liderar 
y enseñar su propia casa.  

4.3 A Josué le correspondió ser más que un líder espiritual, ser un líder de conquista y de repartición de la 
tierra. Josué en cumplimiento de este mandamiento le recuerda al pueblo la responsabilidad personal y 
paternal de liderar espiritualmente la familia y de enseñar a sus hijos. Josué se retiro a lo suyo después 
de terminar su misión. (Josué 24:14-31). 

14 Ahora, pues, temed a Jehová, y servidle con integridad y en verdad; y quitad de entre vosotros los dioses a los 
cuales sirvieron vuestros padres al otro lado del río, y en Egipto; y servid a Jehová. 15 Y si mal os parece servir 
a Jehová, escogeos hoy a quién sirváis; si a los dioses a quienes sirvieron vuestros padres, cuando estuvieron al 
otro lado del río, o a los dioses de los amorreos en cuya tierra habitáis; pero yo y mi casa serviremos a Jehová. 
31 Y sirvió Israel a Jehová todo el tiempo de Josué, y todo el tiempo de los ancianos que sobrevivieron a Josué y 
que sabían todas las obras que Jehová había hecho por Israel. 
 
CONCLUSIÓN: 
Los padres somos exhortados a instruir a nuestros hijos en el camino del Señor.  
Proverbios 22:6 Instruye al niño en su camino, y aun cuando fuere viejo no se apartará de él.   

Nuestra familia es nuestra primera misión y tarea. Debemos dedicar toda nuestra vida a que nuestras 
generaciones conozcan y amen al Señor. 
         Pastor Josué Barrantes Torres 

 


