
 
 

 

Palmares, 17/10/2021. 

Serie: Caminando en la Verdad. 

LA VERDAD TRAE SEGURIDAD 
INTRODUCCIÓN: 
El mundo vive tiempos de mucho temor. La “pandemia” y la crisis mundial ha conducido a la humanidad a una 
crisis de temor por la inseguridad con respeto al futuro. El temor de contagiarse y a morir ha hecho que muchos 
corran en forma desesperada a vacunarse; otros viven bajo el temor de perder todas sus posesiones, al no tener 
trabajo o a la inestabilidad de este; otros viven preocupados por no tener lo suficiente para alimentar sus familias; 
otros viven bajo el temor de perder sus negocios y empresas ante las malas ventas, falta de recursos y hasta por 
los aumentos desmedidos; otros tienen miedo de quedar solos o abandonados; cada persona carga con distintos 
temores y fantasmas emocionales por la inseguridad que sienten.  
El temor es un sentimiento humano natural, pero hay razones justificadas y no justificadas para experimentarlo, 
como también tenemos alternativas para superarlo y controlarlo. El temor se presenta por lo general ante 
amenazas reales, sentimientos de inseguridad y también cuando los pensamientos negativos los crean. Muchos 
quieren vivir seguros pero no están dispuestos a vivir en la verdad o en lo correcto. Cuando decidamos vivir según 
los principios de Dios, la Verdad, podremos habitar confiadamente. 
 
I. VIVIMOS EN UN MUNDO IMPERFECTO 

1. Esto significa que en cualquier momento las circunstancias como los vientos, pueden cambiar 
de dirección. 

2. No podemos pretender que nada malo puede suceder en nuestra vida o en el futuro. 
3. ¿Cómo podemos vivir seguros en un mundo inseguro? 
4. El problema de la humanidad y específicamente del temor ocurre cuando dependemos de las 

circunstancias y de nuestras propias y limitadas capacidades humanas. 
 
II. DEPENDENCIA HUMANA 

1. Es natural también que los seres humanos acudamos a la ayuda de alguien cuando nos sentimos 
incapaces. Según sea nuestra necesidad o condición buscamos un poder superior, un recurso 
superior o una persona capaz que nos ayuda a superar la situación que estamos viviendo. 

2. Solo el orgullo puede dañar a una persona que decide encerrarse en sí mismo, pretendiendo que 
puede salir adelante solo sin buscar ayuda o apoyo. 

3. El problema es que, hay veces el ser humano se olvida de Dios y solo busca el recurso físico o 
material de este mundo y en muchas situaciones ese no es suficiente.  

4. Un ejemplo de esto lo encontramos en el libro de Jueces capítulo 16. Dios le había concedido un 
gran don a Sansón, una fuerza extraordinaria. La condición era vivir en santidad y en obediencia 
a Dios (vivir en la verdad de Dios). Sansón en repetidas ocasiones se apartó de la voluntad de 
Dios y dependió de sí mismo y del recurso que Dios le había dado. 

5. En la historia del capítulo 16 encontramos a Sansón en la mayor crisis de su vida, derrotado y 
humillado por No haber permanecido en la verdad de Dios. Ahora Sansón se vuelve a Dios, 
reconoce que solo en Dios y en su Verdad está el poder, por lo cual le hace una última petición: 

Jueces 16:28 (NBV) Sansón oró al SEÑOR y le dijo: «Oh SEÑOR Dios, acuérdate de mí nuevamente, dame 
fuerzas sólo una vez más, para vengarme de los filisteos por la pérdida de mis ojos». 
 

6. Volverse a Dios y su Verdad nos facultad y nos da poder en medio de la crisis. 
 
 
 



 
 

 

 
 
III. VIVIENDO EN LA VERDAD 

1. Vivir en la Verdad es conocer el plan y propósito de Dios para nuestra vida. 
2. Cuando vivimos bajo el diseño del plan de Dios, genera un estado de seguridad y confianza en 

que todo obra para bien.  
 

Romanos 8:28 (NTV) Y sabemos que Dios hace que todas las cosas cooperen para el bien de quienes lo 
aman y son llamados según el propósito que él tiene para ellos. 
 

Salmo 37:3 Confía en Jehová, y haz el bien; Y habitarás en la tierra, y te apacentarás de la verdad. 
 

3.  El temor no tiene asidero, pues estamos seguros que Dios tiene el control y que aun en medio 
de la mayor crisis, Dios está trabajando para el bien nuestro. El temor se alimenta del 
pensamiento de que algo malo nos va a suceder. La verdad nos dice, todo esta bien, aun en 
medio de la tormenta. 

4. Jesús les enseña esta lección a sus discípulos en medio de la tormenta, ellos están temerosos 
porque piensan que perecerán, mientras Jesús duermen popa. Se les había olvidado que Jesús 
les había dicho que iban cruzar a la otra rivera. Marcos 4:35-41. El plan de Jesús era llegar al otro 
lado, no que se ahogaran en el mar. Si tan solo hubieran creído… el temor no los hubiera 
atrapado. 

 

Isaías 26:3 Tú guardarás en completa paz a aquel cuyo pensamiento en ti persevera; porque en ti ha 
confiado.  
 

5. Las crisis han venido y seguirán viniendo, pero el que habita bajo el abrigo de Altísimo (Dios) 
morara bajo la sombra del Omnipotente. Salmo 91. (El que vive al abrigo del Altísimo, descansará 
bajo la sombra del Todopoderoso) NBV. 

 
CONCLUSIÓN: 
En medio de la enfermedad, en medio de la falta de dinero y recursos, en medio del abandono, en medio 
de la falta de trabajo, en medio de las críticas y censura, en medio de tus errores, en medio de la pérdida, 
en medio de la traición, en medio del ataque y la persecución, en medio del valle de la sombra y de la 
muerte… Dios adereza mesa, prepara banquete y prepara lo mejor para nosotros. Salmos 23. Esta es la 
promesa para los confían y viven en la verdad de Dios. 
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