
 
 

 
 

 
Palmares, 11/07/2021. 

PERSEVERANCIA EN LA FE 
 

INTRODUCCIÓN: 
La Biblia nos dice que la vida es como una carrera. Tristemente muchos nunca llegan a la línea final. Nuestros 
sueños quedan sin realizar, nuestras metas sin alcanzar. Dejamos que el desaliento nos aleje de los propósitos de 
Dios para nuestra vida. Nos distraemos fácilmente con nuestro pasado y nos desconectamos de Dios. Si te sientes 
desanimado y distraído, este es el tiempo para tu alma cobre aliento y tú fe sea fortalecida. 
1 Corintios 10:12 Así que, el que piensa estar firme, mire que no caiga. 
 

I. REMUEVE TODAS LAS DISTRACCIONES 
1. No dejemos que los asuntos de esta vida nos retrasen, ni nos desvíen de la fe. 

Hebreos 21:1 Por tanto, nosotros también, teniendo en derredor nuestro tan grande nube de testigos, 
despojémonos de todo peso y del pecado que nos asedia, y corramos con paciencia la carrera que tenemos por 
delante, 

2. Cuando nos aferramos a las emociones del pasado, podemos inhibir el pensamiento hacia adelante. ¿Qué 
emociones del pasado parece que no podemos dejar ir? 

3. Necesitamos olvidar (soltar, perdonar, dejar ir el pasado)  
Filipenses 3:13 Hermanos, yo mismo no pretendo haberlo ya alcanzado; pero una cosa hago: olvidando 
ciertamente lo que queda atrás, y extendiéndome a lo que está delante, 14 prosigo a la meta, al premio del supremo 
llamamiento de Dios en Cristo Jesús. 

4. ¿Qué se promete si cambias el enfoque y te mueves hacia delante? ¿Qué cosas puedes y debes hacer 
para  mantenerte moviendo hacia adelante? 

 

    MISIÓN: Nuestra misión en la vida y en la iglesia es compartir las buenas noticias sobre el amor de Dios. Todos 
tenemos oportunidades de testificar de este amor a los demás. Al enfocarte más en Dios y eliminar las 
distracciones de la vida no solo podrás crecer como persona sino que podrás cumplir con tu misión aquí en la 
tierra. 
 

II. RECUERDA LA RECOMPENSA 
1. Necesitamos estar concentrados en una vida superior, como el corredor en una carrera está enfocado en 

la meta. 
1 Corintios 9:25 Todo aquel que lucha, de todo se abstiene; ellos, a la verdad, para recibir una corona corruptible, 
pero nosotros, una incorruptible. 26 Así que, yo de esta manera corro, no como a la ventura; de esta manera peleo, 
no como quien golpea el aire, 

2. No podemos dejarnos apantallar por las recompensas temporales. Quienes se desenfocan de Dios son 
entretenidos (absorbidos) por los placeres temporales de la vida.  

2.1 La muchedumbre por lo general está en la salida y en la meta. Todos los corredores son aplaudido y 
animados al inicio de la carrera, pero al final solo uno se lleva el premio. No se entretenga con los 
aplausos, este dispuesto a sacrificar cualquier cosa con tal de llegar a la meta. 

3. Quien se mantiene concentrado en la meta sufre menos las inclemencias de la carrera. 
Jesús puso su ojos en la victoria de la cruz ahora nosotros debemos ponerlo en Él. 

Hebreos 12:2 puestos los ojos en Jesús, el autor y consumador de la fe, el cual por el gozo puesto delante de él 
sufrió la cruz, menospreciando el oprobio, y se sentó a la diestra del trono de Dios. 

4. Quién persiste en la fe, impide volverse perezoso sino que se vuelve parte de los que alcanzan. 
Hebreos 6:12 a fin de que no os hagáis perezosos, sino imitadores de aquellos que por la fe y la paciencia heredan 
las promesas. 

5. No permita que el acostumbramiento, el conformismo, la comodidad, el entretenimiento y la falta de 
sueños y metas lo vuelva un cristiano vago. Una relación íntima con el Señor, una vida activa en el servicio 
de la obra de Dios y una mente enfocada en el premio, la vida eterna nos mantendrán firmes. 

 



 
 

 
 

    MINISTERIO: Servir las necesidades de otros puede ser difícil; especialmente cuando no vemos el fruto 
inmediato, o cuando las demandas agotan nuestras fuerzas, o cuanto esperamos la recompensa de otros en esta 
vida. Al contrario nuestra energía es renovada cuando mantenemos nuestro enfoque en nuestra recompensa final 
y no en el aquí y ahora. 
 

III. RESISTE TODO DESALIENTO 
1. El desaliento es una de las principales herramientas del enemigo para que no avancemos. Desistimos 

cuando no nos sentimos motivados, y las metas de Dios quedan sin hacerse en nuestra vida. 
Gálatas 6:9 No nos cansemos, pues, de hacer bien; porque a su tiempo segaremos, si no desmayamos. 

2. El desaliento viene principalmente porque nos enfocamos en pensamiento negativos. Para no 
desalentarnos debemos fundamentarnos en las promesas de Dios (Su palabra). 

3. Cuando estamos llenos de dudas o nos sentimos confundidos necesitamos recurrir a Dios, y su palabra 
nos dará dirección, conocimiento y ánimo acerca de lo que debemos hacer, brindándonos seguridad. 

Salmo 94:10 El que castiga a las naciones, ¿no reprenderá? ¿No sabrá el que enseña al hombre la ciencia? 
4. En el agitado mundo de hoy, frecuentemente estamos rodeados de ruido. Se ha dicho que cuando menos 

silencio tenemos, más ansiedad sufrimos. Necesitamos habitar en silencio cuando confiamos plenamente 
en que Dios tiene el control y está obrando para nuestro bien según su propósito y plan. 

5. Estamos tentados a tomar el camino más fácil, pero es el camino incierto. El camino que Dios traza puede 
parecer el no más fácil pero si el más seguro, pues Dios ha prometido que nos ayudará.  

Filipenses 1:6 estando persuadido de esto, que el que comenzó en vosotros la buena obra, la perfeccionará hasta 
el día de Jesucristo; 
 

    MEMBRESÍA: Dios ha dado a la iglesia muchos miembros para que podamos fortalecernos el uno con el otro. 
La compañía de nuestra familia espiritual, su apoyo moral y espiritual, su oración y en especial el consejo de los 
líderes y de aquellos que han sufrido las mismas experiencias, serán de gran ayuda en tiempo de desánimo. 
 

IV. RENOVARME DIARIAMENTE 
1. Cada día debo renovarme en Dios, afirmando mi confianza en lo que Dios ha prometido y dirigiéndome 

en esa dirección. No puedo apoyarme en mi propia fuerza o capacidad. 
Salmo 127:2 De nada sirve trabajar de sol a sol y comer un pan ganado con dolor, cuando Dios lo da a sus amigos 
mientras duermen. (DHH) 

2. ¿Qué haces cuando te sientes decaído o cansado? 
2.1 Te rindes y te dejas ir por el desánimo. Luchas con todas tus fuerzas y capacidades y te frustras cuando 

fracasas al final. Renuncias a todo y huyes. 
2.2 O descansas en la promesas de Dios esperando la respuesta de Dios mientras trabajas activamente. 

3. ¿Qué cambios debes hacer en tus actividades para obtener el descanso apropiado? 
4. El mantenernos enfocados en Dios nos permitirá renovar nuestras fuerzas mientras avanzamos. 

2 Corintios 4:16 Por tanto, no desmayamos; antes aunque este nuestro hombre exterior se va desgastando, el 
interior no obstante se renueva de día en día. 

5. La clave de la renovación espiritual es pasar tiempo diario con Dios. 
6. Persistir en un tiempo diario con Dios, a pesar de estar en estados emocionales o físicos adversos 

fortalecerá nuestra confianza en Dios, nos mantendrá animados y centrados en sus promesas, nos 
ayudara a no tomar decisiones a la ligera sino según Dios, tendremos la seguridad que todo resultara para 
bien, permitiremos que la gloria de Dios sea manifiesta. 

 

    MAGNIFICACIÓN: Al renovar nuestro enfoque en Dios diariamente, su presencia es magnificada a través de 
nosotros. Esta renovación diaria permitirá que cada día y en cada acción podamos responder de la forma 
adecuada, glorificando a Dios con nuestras actitudes y acciones en nuestras relaciones profesionales y personales. 
 

CONCLUSIÓN: 
El secreto de la perseverancia es “la fe”. Cuando nos enfocamos en Jesucristo y dejamos que nos renueve y 
fortalezca, nos ayudará a terminar la carrera que nos ha dado. No nos desviaremos sino desistimos. 


