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VIAJANDO EN MEDIO DE LA CRISIS
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I. I. LOS DISCIPULOS EN MEDIO DE LA TORMENTA
1. Los discípulos tuvieron que aprenden a viajar  en medio de las tormentas. Al principio no fue fácil.
2. Encontramos dos experiencia sobre salientes:
2.1 La primera: Jesús se duerme en la barca en medio de la tormenta. Mateo 8:23-27; Marcos 4:35-41 
y Lucas 8:22-25.
2.2 La segunda: Jesús envía a sus discípulos en la barca y estos en la noche en medio de la tormenta, 
ven a un fantasma caminar sobre el agua. Mateo 14:22-33; Marcos 6:45-52 y Juan 6:16-21.

3. 3. Los hechos de estos viajes.
3.1 En el primer viaje:
 Mateo 8:24. Las olas cubrían la barca.
 Marcos 4:37. La tormenta echaba las olas en la barca y esta se estaba anegando.
 Lucas 8:23. La barca se estaba hundiendo y la vida de los discípulos peligraba (peligro de    
 naufragar).
3.2 En el segundo viaje:
 Mateo 14:24. Estaban en medio del mar, la barca azotada por las olas; el viento les era contrario;  
 ser turbaron al creer ver un fantasma y tuvieron miedo.
 Marcos 6:47. Era de noche y estaban fatigados por remar tanto; el viento les era contrario; eran  
 como las 3:00 a.m. Gritaron de miedo al ver el fantasma.
 Juan 6:18. Se levantó en el mar un gran viento. Habían remado entre 5 a 6 kilómetros.

II.  ¿POR QUÉ ENTRAMOS EN PÁNICO?
1. Entramos en pánico cuando vemos las amenazas y el fracaso.
1.1 Cuando vemos los problemas tan grandes e imposibles.
1.2 Cuando los problemas amenazan nuestra comodidad, nuestra seguridad y hasta nuestra vida.
1.3 Cuando nos sentimos solos.
1.4 Cuando sentimos que las cosas están en contra nuestra.
1.5 Cuando vemos las cosas oscuras.
1.6 Cuando no encontramos fatigados y perdemos la fuerza.
1.7 Cuando perdemos la esperanza porque ya es tarde y nada ha dado resultado.
1.8 Cuando el temor se apodera y nuestras emociones nos gobiernan.
1.9 Cuando sentimos que estamos tan lejos que nadie ya nos puede ayudar.
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2. Entramos en pánico cuando perdemos el control de las circunstancias y de nuestra vida misma.
2.1 Cuando yo puedo y todavía tengo fuerzas sigo luchando en mi propia capacidad.
2.2 Cuando creo que tengo las soluciones y las ideas propias para salir adelante me siento con�ado en 
mí mismo.
2.3 Cuando tengo recursos y apoyo confío que eso es su�ciente para salir adelante.
2.4 Pero cuando todo eso se pierde y no se tiene el control ni el poder se derrumba todo.

3. Cuando no comprendemos lo que está sucediendo o no tenemos respuestas.
3.1 Parece que entender las cosas nos da como cierto alivio.
3.2 Este es el punto donde debemos con�ar en Dios aun cuando no entendamos porque las cosas 
suceden. La vida humana no puede está fundamentada en la razón solamente.
3.3 Hay algo superior a la razón y es la fe. Los niños no entienden muchas cosas pero viven por la fe en 
sus padres.

4. Cuando sentimos que Dios nos ha abandonado.
4.1 La tendencia de lo humano, de lo físico solo se expresa en hechos y recursos. 
4.2 El amor lo hemos materializado hasta el punto que creemos que si Dios no nos da lo que queremos 
es porque no nos ama.
4.3 El amor no es darnos lo que queremos sino lo que necesitamos y este se expresa hay veces no en 
acciones y objetos sino en el bien y desarrollo de nuestro carácter.

CONCLUSIÓN:

El secreto de poder viajar en la crisis es con�ar a tal punto en quien maneja las circunstancias y nuestra 
vida (la barca), como para dormir (descansar) en medio de la crisis (tormenta).

“Lo natural de Dios no es visible a los ojos humanos solo a los ojos de la fe”
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