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“Administrando el tiempo”
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Eclesiastés 3:1-8

Hombres y mujeres a lo largo de la historia hemos demostrado que en general tenemos grandes 
problemas en la administración del tiempo.
Lo anterior se debe a múltiples causas, por un lado no sabemos valorar el tiempo y por lo tanto 
no sabemos usarlo, talvez lo valoramos pero no sabemos cómo administrarlo (o no sabemos que 
debíamos administrarlo), no tenemos la capacidad de cuidarlo o simplemente no nos interesa 
complicarnos la vida y lo dejamos pasar, sin percatarnos que tarde que temprano, y a veces más 
temprano que tarde… las situaciones se nos vienen en contra e irónicamente ya no hay tiempo 
para solucionar, por lo que nos vemos obligados a tomar decisiones desesperadas y 
definitivamente la desesperación y la toma de decisiones no son una buena mezcla y cuando se 
mezclan no se llega a nada bueno.
Estando claros que en la vida no hay casualidades, debemos entender que lo que hemos vivido, 
estemos viviendo o vayamos a vivir es el resultado de nuestras decisiones a través de tiempo, por 
ello la gran importancia de administrar correctamente el tiempo. 

I. ES VITAL DETERMINAR EL GRAN VALOR QUE TIENE EL TIEMPO.
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Salmo 39:4-5.
Cuando comprendemos realmente la importancia y valor del tiempo, su uso se vuelve intencional.
«Hasta que usted se valore, usted no valorará su tiempo. Hasta que usted valore su tiempo, usted no hará 
nada con él». M. Scott Peck
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Salmos 90:12 NTV
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II. DEBEMOS ADMINISTRAR EL TIEMPO COMO A UN RECURSO DE ALTO VALOR.
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 La administración nace de la necesidad de cuidar los recursos, ya que al ser muy importantes y   
 ser finitos deben usarse de la mejor manera posible.
 Al considerarse el tiempo como uno de los recursos más importantes de la vida, se requiere hacer  
 todo lo posible por potenciarlo, por sacarle el mejor provecho para nuestra vida y la vida de   
 aquellos con los que convivimos. 
 En todas nuestras acciones, si trabajamos con el tiempo valorándolo y respetándolo como recurso  
 valioso que es, determina en gran parte el éxito que podemos obtener.

«El aprovechamiento del tiempo significa examinar en forma estratégica cómo usted usa su tiempo. 
Implica asegurarse de que está pasando tiempo en los lugares correctos y en las cosas que son las más 
importantes para usted. Implica asignar su tiempo de modo que obtiene el retorno más grande posible 
sobre el tiempo usado». John Maxwell 

III. TENEMOS GRANDES DIFICULTADES Y DEFICIENCIAS EN EL BUEN USO DEL TIEMPO.

«La mayoría de las personas gastan más tiempo y energía en hablar de los problemas que en 
afrontarlos». Henry Ford

 Nos gusta vivir del pasado (recuerdos) o del futuro (sueños)
 No sabemos cómo actuar en el presente. 
 Nos hemos bloqueado la capacidad de solucionar hoy. Por eso nos convertimos en expertos en   
 posponer las cosas.
 Unos no sabemos planear, otros somos expertos planeando pero no accionamos, otros no    
 planeamos peros somos muy hacendosos, lo que nos ayuda a lograr algunas cosas, pero de   
 forma desordenas, otros ni planeamos ni accionamos.

IV. ESTE ES EL MOMENTO PARA ACCIONAR.

 Es necesario que nos pongamos de acuerdo… que el aquí y el ahora es el único momento que   
 tenemos para tomar decisiones y hacer cosas que cambien la historia, que cambie los resultados...  
 No hay otro momento.
 Debemos alinear nuestra vida al tiempo de Dios y a sus planes.
Eclesiastés 3:1-8 El ser humano debe comprender que es un actor activo en el desarrollo del tiempo 
que nos relata este pasaje de la Biblia.
 Debemos centrarnos en el hoy, esto significa recordar el pasado y aprender de el, 
 ejecutar hoy lo que se planeó tiempo atrás y planificar el futuro.
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 Aprendamos a:
  Planear (poniendo en las manos de Dios todos nuestros planes)
  Ejecutar (debemos poner manos a la obra en cada plan establecido)
  Celebrar los éxitos
  Sacar el mejor provecho de los fracasos (esto significa que no todo va a salir bien, por lo que hay que   
  volver a la mesa de trabajo y redefinir el plan)
  Mejorar los procesos de planeamiento y ejecución.

CONCLUSIÓN: Si estamos viendo o escuchando esta ministración quiere decir que estamos vivos y si estamos 
vivos tenemos la oportunidad de tomar decisiones, no posterguemos por más tiempo el tomar las decisiones 
correctas para obtener el control de nuestra vida y entregarlo por completo al señor, hoy podemos cambiar el resto 
de nuestra vida para mejor, hoy podemos hacer lo necesario para que la vida tenga sentido, hoy podemos hacer 
de nuestra vida la mejor ofrenda de amor para nuestro Dios y creador, hoy es el momento no lo dejemos pasar. 
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��	 Jeremías 29:11-12

 

PASADO PRESENTE FUTURO

Relación permanente con Dios, 
grandes logros espirituales.

Trabajo en el hoy, tomando 
decisiones y cambiando 
acciones que no funcionaron 
en el pasado, ejecuto lo 
planeado.

Voy al pasado y aprendo del 
éxito o de los fracasos.

Sueño con un mejor futuro y 
cual logro visualizar.
Planeo hacia el futuro.

Al haber tomado decisiones en el 
momento indicado, cuento con un 
plan de acción que me permite 
mejorar o cambiar los resultados de 
mi vida hacia el futuro.

Puedo ejecutar planes que me 
permitan:
Fortalecer mi vida espiritual. 

Tener el mejor matrimonio.

Tener el mejor trabajo y disfrutarlo.
Vivir libre de problemas financieros 
que me ahoguen. 

Relación deficiente o inexistente 
con Dios, vida de altibajos 
espirituales

Matrimonio maravilloso

Matrimonio desastroso

Éxito laboral, logros constantes.

Fracaso laboral, de trabajo en 
trabajo, sin estabilidad

Orden financiero

Desorden financiero

MATRIMONIO

TRABAJO

FINANZAS

VIDA 
ESPIRITUAL


