Palmares, 16/02/20.

VIVIENDO EN COMUNIDAD

Y eran fieles en conservar la enseñanza de los apóstoles, en compartir lo que tenían, en reunirse para partir el pan y en la oración. Hechos 2:42. (DHH)

INTRODUCCIÓN:
Para vivir en comunidad debemos aprender a vivir bajo las reglas o cultura de la comunidad. Lo primero que debemos entender es que lo importante no soy “yo” sino la comunidad. Buscamos no lo nuestro sino lo que beneficia a todos. Ningún miembro del cuerpo humano trabaja para sí mismo sino para el bienestar del cuerpo.
Vivir en comunidad requiere compromiso. Solo el Espíritu Santo puede crear la comunión verdadera entre los creyentes, pero esta se cultiva con las elecciones  que hagamos y los compromisos que asumamos.
Esfuércense por mantener la unidad del Espíritu mediante el vínculo de la paz. Efesios 4:3.

I. LA CARENCIA DE HABILIDADES RELACIONALES SANAS
1. Las habilidades relacionales se desarrollan en el contexto de nuestra familia u hogar. Desafortunadamente algunos se criaron en familiar con relaciones malsanas que afectaron sus habilidades.
1. Al venir a la familia de Dios, a la comunidad de fe, no solo necesitan ser perdonados y limpiados por el Señor sino iniciar un proceso de reeducación, enseñándoles a cómo llevarse bien con los miembros de la familia de la fe y en forma general.
…escribo estas instrucciones para que… sepas como hay que portarse en la casa de Dios, que es la iglesia del Dios viviente… 1Timoteo 3:14-15.

II. VIRTUDES QUE NECESITAMOS CULTIVAR
1. Para cultivar la vida en comunidad se requiere sinceridad.
1.1 La sinceridad es un compromiso primero consigo mismo de ser real y autentico, de vivir en la verdad, solo así podremos establecer relaciones transparentes y sanas construidas sobre la confianza. 
1.2 No podemos construir una comunidad sin la franqueza, porque “una respuesta sincera es el signo de una verdadera amistad”. 
Proverbios 18:24. El hombre que tiene amigos ha de mostrarse amigo; y amigo hay más unido que un hermano.
1.3 Por otro lado no podemos tampoco usar la franqueza como licencia para decir lo que a uno quiera, dondequiera y cuando quiera. Eso no es sinceridad.
Proverbios 25:11 Decir la palabra adecuada en el momento preciso es como manzana de oro servida en bandeja de plata.
1.4 No podemos construir relaciones sanas basadas en el engaño o en el temor al conflicto.
1.5 Hay veces que la franqueza duele para quien la muestra como para quien la recibe, pero nos da la oportunidad de edificar bien, y solido sobre la verdad.
2. Para cultivar la vida en comunidad se requiere humildad.
2.1 Nada destruye la amistad, el compañerismo y la comunión como la arrogancia, la autocomplacencia y el orgullo. El orgullo erige murallas entre las personas; la humidad construye puentes.
2.2 La humildad es como el aceite que suaviza las relaciones porque no busca servirse sino servir, ponerse por encima del otro sino al lado para ayudar y ser parte.
2.3 La humildad se muestra real porque no necesita impresionar sino ayudar y colaborar.
2.4 La humildad es comprensiva porque entiende que todos somos iguales en nuestras debilidades y necesidades.
Honren más a los demás que a ustedes. No se interesen solo en ustedes sino interésense en la vida de  los demás. Filipenses 2:3-4. (PARAFRASIS)
2.5 La humildad no es pensar menos de ti mismo, sino pensar menos en ti mismo.
3. Para cultivar la vida en comunidad se requiere amabilidad.
3.1 Se define como amable a quien se comporta con agrado, educación y afecto hacia los demás.
Filipenses 4:5 Su amabilidad sea conocida por todos los hombres. ¡El Señor está cerca! (RVA)
3.2 El buen trato y la gentileza debe ser señal del carácter de un discípulo de Cristo y virtud esencial en las relaciones en la comunidad. Encontraremos personas que requieren gracia adicional (RGA), pero aun ellas deben ser tratadas con amor. En Cristo nuestra forma de ser y vivir debe ir evolucionando hasta ser como Él. 
3.3 Todas las personas deben ser tratadas con dignidad indiferentemente a su forma de ser. Los miembros de una familia no se aceptan por ser buenos, lindos, inteligentes, talentosos o ricos sino porque pertenecen a la familia. La familia no tiene que ver con compatibilidades sino con amor.
3.4 La familia se ama, se protege y se ayuda. 
Ámense los unos a los otros con amor fraternal, respetándose y honrándose mutuamente. Romanos 12:10 (NVI)
3.5 En una comunidad caracterizada por la amabilidad, el respeto, la consideración las personas crecerán más rápidamente bajo una ambiente donde las personas se sienten seguras para poder expresarse tal y cómo son, sin temor a ser juzgadas o rechazada sino apoyadas.
3.6 Debemos evolucionar como comunidad no solo por el bienestar personal sino comunitario.
4. Para cultivar la vida en comunidad se requiere contacto frecuente.
4.1 No podemos construir una relación en aislamiento, necesitamos un contacto frecuente y una comunión genuina.
4.2 La relaciones requieren tiempo por eso la Biblia nos dice que no dejemos de congregarnos. Hebreos 10:25.
4.3 Un hábito es algo que hacemos con frecuencia y regularidad, no ocasionalmente. Debemos pasar tiempo juntos (mucho tiempo), para construir relaciones sólidas.
4.4 Por eso, la comunión es tan superficial en muchas iglesias justamente porque no pasamos suficiente tiempo juntos, y cuando nos reunimos, por lo general pasamos ese tiempo escuchando hablar a una sola persona o en una reunión de trabajo. Debemos crear espacios intencionales para fomentar la amistad y el amor.
4.5 Reflexionemos por un momento sobre las razones por las cuales venimos a la iglesia. 
· Venimos por cumplir un requisito que nos hace creer que somos cristianos, o nos da el sentimiento de que cumplimos con Dios.
· Asistimos por un compromiso con un familiar o persona, o por no tener conflicto con alguien, o caerle bien.
· Asistimos por no hacer enojar a Dios o por interés de que Dios me bendiga en algo.
· O porque esta es mi familia y me siento bien y deseo aportar algo para mi familia.
4.6 Nuestro compromiso cristiano.
· Estamos dispuestos a dar solo un tiempo determinado y por eso nos interesa llegar temprano o irnos antes cuando ya consideramos que es suficiente.
· No asistimos con regularidad porque tenemos asuntos más importantes que atender o dedicar nuestro tiempo.
· No nos interesas tener amistades en la iglesia. No nos interesa servir y ser útiles para la obra, con mis asuntos es suficiente.
· O realmente congregarme se vuelve una de las cosas más importantes de mi vida y estoy dispuesto a sacrificar cualquier cosa por no perder mi comunión con la familia de la fe.
4.7 La comunidad no se construye sobre la conveniencia o los deseos personales (no nos reunimos cuando nos parezca) sino que se apoya en la convicción de que la comunidad es necesaria para la salud espiritual.
4.8 Los primeros cristianos se reunían todos los días. Para tener comunión hay que invertir tiempo como en el matrimonio. Sin dedicación el matrimonio muere.

CONCLUSIÓN:
Construir una relación para toda la vida requiere tiempo, dedicación, negación y fidelidad. Para construir una familia requiere tiempo, entrega, sacrificio, paciencia y constancia. De la misma manera toda relación necesita entregar muchas cosas. Porque la relación y el amor se trata de otro y no de mí. Si hay algo que debes mejor en la relación con su cónyuge, con tu familia, con Dios o con la iglesia este es el momento para decidas hacerlo.
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